
మ్న పిల్్లల్న్య ఆరోగ్యుంగా 
మ్రియ్య మ్న పాఠశాల్ల్న్య 
వాయుధి రహితంగా ఉంచండి.

స్య్కల్ ఇమ్్యయునైజేషన్ చెక్ లిస్టు
మీ పిల్్లల్్య అంటారియోలో పాఠశాల్క్్య హాజర్య 
కావాల్ంటే, వారికి ఈ కి్రింది అంట్్య వాయుధ్యల్ న్యండి 
రోగ్నిరోధక్ శకితిని అందించాలి:

  మెనింజకాక్ల్ వాయుధి

పె టుర్యసిస్ (కోరింత ద గుగ్్ర)
వరిసెలా్ల  (చికెన్ ప్క్్స) 
(2010 లేద్ తరావాత పుట్్టన పిలలిలక్్ర)
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ఇతర సిఫార్యసు చేయబడిన టీకాల్ కోసం, 
ontario.ca/vaccines లో అంటారియో యొక్్క 
ఇమ్్యయునైజేషన్ షెడ్్యయుల్ ని సందరి్శించండి.
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అంటారియో యొక్్క ఇమ్్యయునైజేషన్ 
షెడ్్యయుల్ క్్య క్ టుట్్యబడి ఉండ్ండి
తల్లిదండ్్రరు ల్రగా, మీ పిలలిలన్ర స్రరక్షితంగా మరియ్ర ఆరోగ్్యంగా 
ఉంచడ్ం మీ ప్్రథమ ప్్ర ధాన్యత. అంటారియో యొక్్క 
ఇమ్ర్యనైజేషన్ షెడ్్య్యల్ ప్్రకారం 4 న్రండి 17 సంవత్సరాల 
మధ్్య ప్ఠశాలక్్ర హాజరయ్్య పిలలిలందరికీ టీకాల్ర వేయాల్. 
టీకాల్ర వేయడ్ం ప్ఠశాలల్లి  స్రలభంగా వ్్యపితి చెందే అనేక్ 
తీవ్రమైన వ్్యధ్్రల న్రండి పిలలిలన్ర రక్షిస్రతి ంది.

ప్ఠశాల విద్్యర్రథు ల ఇమ్ర్యనైజేషన్ చట్్టం ప్్రకారం, పిలలిల్ర 
డిఫ్తిరియా, ధ్న్రరావాతం, పోల్యో, మీజిల్్స, గ్వదబిళ్్ళల్ర, 
ర్రబెల్లి , మెనింగోకాక్ల్ వ్్యధి, కోరింత దగ్్రగు  మరియ్ర - 2010 
లేద్ ఆ తరావాత జని్మించిన పిలలిలక్్ర - చికెన్ ప్క్్స క్్ర వ్యతిరేక్ంగా 
టీకాల ర్రజువున్ర క్ల్గి ఉండాల్, చెలలి్రబాట్్ర అయ్్య 
మినహాయింపు ఉంటే తప్్ప. పూరితిగా వ్్యధి నిరోధ్క్ టీకాల్ర 
తీస్రకోని పిలలిలన్ర ప్ఠశాలక్్ర అన్రమతించర్ర.

మీర్య ఏమి చేయాలి
మీ బిడ్్డ  ప్ఠశాలక్్ర హాజర్ర కావడానికి అవసరమైన అనిని 
వ్్యకి్సన్ లన్ర క్ల్గి ఉన్నిరని నిరాధా రించ్రకోవడానికి మీ 
ఆరోగ్్య సంరక్షణ ప్్రద్త లేద్ స్థు నిక్ ప్బిలిక్ హెల్తి య్యనిట్ తో 
తనిఖీ చేయండి. మీ బిడ్్డ  ఇమ్ర్యనైజేషన్ షెడ్్య్యల్ న్ర 
అన్రసరించినట్లియితే, తద్రప్రి టీకాల్ర అవసరం లేద్ర.

మీ పిలలిల అప్ డేట్ చేయబడిన ఇమ్ర్యనైజేషన్ రికార్డ్రలన్ర మీ 
స్థు నిక్ ప్్రజారోగ్్య విభాగానికి నివేదించడ్ం మీ బాధ్్యత అని మీక్్ర 
తెల్రస్? మీ ఆరోగ్్య సంరక్షణ ప్్రద్త మీ కోసం ఈ రికార్ర్డ లన్ర 
నివేదించర్ర. మీ స్థు నిక్ ప్్రజారోగ్్య విభాగానిని క్న్రగొనడానికి 
లేద్ రోగ్నిరోధ్క్త గ్్రరించి మరింత సమాచారం కోసం, 
ontario.ca/vaccines ని సందరి్శించండి.

మ్నలో ప్్రతి ఒక్్కరినీ రక్షంచ్యకోవడానికి 
మ్నమ్ందరం అవసరం.
మీర్య మీ పిల్్లల్క్్య టీకాల్్య వేసినప్పుడ్్య, మీర్య వారిని హానిక్రమైన 
వాయుధ్యల్ న్యండి రక్షస్తా ర్య, అలాగే వారి చ్యట్టు్య ఉన్న ఇతర పిల్్లల్న్య 
క్్యడా రక్షస్తా ర్య.

https://www.ontario.ca/page/vaccines
https://www.ontario.ca/page/vaccines


200 సంవతసుర్ల్క్్య పైగా, వాయుకిసున్ ల్్య 
ప్్రప్ంచవాయుప్తాంగా పా్ర ణాల్న్య కాపాడ్్యత్యన్్నయి!
టీకాల్్య వేయండి మ్రియ్య కి్రింది వాయుధ్యల్ న్యండి మీ 
క్్యట్్యంబాని్న రక్షంచండి.
పెర్యటు సిసుస్ (కోరింత దగ్్రగు ) 
కోరింత దగ్గు్ర అనేది ఒక్ అంట్్ర వ్్యధి, ఇది పిలలిల్ర, 
కౌమారదశల్ ఉననివ్ర్ర మరియ్ర పెద్దలల్ దీరకాల్క్్ఘ  ద గుగ్్రక్్ర 
కారణమవుత్రంది. కోరింత దగ్్రగు  శిశ్రవులల్ తీవ్రంగా ఉంట్్రంది. 
ఈ దగ్్రగు  వలలి పిలలిల్ర వ్ంత్రల్ర చేస్రకోవచ్రచు లేద్ వ్రిల్ 
కొది్దసేప్ట్ వరక్్య శావాస తీస్రకోవడ్ం ఆగిపోవచ్రచు. ఇది 
న్ర్యమోనియా, అల్గే శిశ్రవులల్ మెదడ్్ర దెబ్బతినడ్ం మరియ్ర 
మ్యర్ఛల్ర వంట్ తీవ్రమైన సమస్యలన్ర క్్యడా క్ల్గిసతి్రంది.

వరిసెలా్ల  (చికెన్ ప్క్్స)
చికెన్ ప్క్్స అనేది ఒక్ అంట్్ర వ్్యధి, ఇది అలసట్, తేల్క్ప్ట్ 
తలనొపి్ప,39 °C వరక్్ర జవారం, వణ్రక్్రల్ర మరియ్ర క్ండ్రాల్ర 
లేద్ కీళ్లి నొపు్పలన్ర మరియ్ర వీట్కి ఒక్ రోజు లేద్ రెండ్్ర 
రోజుల మ్రంద్ర ఎర్రపు, ద్రరద, పొక్్ర్క ల్ంట్ దద్ద్రరలి్ర 
క్ల్గిసతి్రంది. చికెన్ ప్క్్స న్రండి వచేచు సమస్యల్ర తీవ్రంగా 
ఉంటాయి మరియ్ర బాకీ్టరియల్ చర్మి వ్్యధ్్రల్ర, చెవి ఇన్ఫెక్షన్ ల్ర 
మరియ్ర న్ర్యమోనియా వంట్వి క్్యడా ఉంటాయి.

మెనింజకాక్ల్ వాయుధి
మెనింజకాక్ల్ ఇన్ఫెక్షనలి్ర మెనింజైట్స్ తో సహా తీవ్రమైన 
వ్్యధ్్రలక్్ర కారణమవుతాయి. మెనింజైట్స్ అనేది చాల్ 
తీవ్రమైన ఇన్ ఫెక్షన్, ఇది “కా్యరియర్” అయిన ఆరోగ్్యక్రమైన 
వ్యకితితో సంబంధ్ం క్ల్గి ఉనని లేద్ వ్్యధితో బాధ్ప్డ్్రత్రనని 
మరొక్ వ్యకితితో సంబంధ్ం క్ల్గి ఉనని వ్యక్తి్రలల్ సంభవిసతి్రంది. 
మెనింజకాక్ల్ వ్్యధి క్్యడా రక్తి విషానిని మరియ్ర మెదడ్్ర 
మరియ్ర వెన్రనిప్మ్ర యొక్్క ఇన్ఫెక్షనలిక్్ర కారణమవుత్రంది. 

టెట్్నస్ 

టెట్నిస్ లేద్ ల్క్ జా అనేది ఒక్ తీవ్రమైన వ్్యధి, ఇది టెట్నిస్ 
జెర్్మి తో క్్యడిన మ్రరికి, చర్మింల్ కోతక్్ర గ్్రరైతే సంభవించవచ్రచు. 
ఇది క్ండ్రాల తిమి్మిరి మరియ్ర ప్్రమాదక్రమైన మ్యర్ఛలక్్ర 
కారణమవుత్రంది.

డిఫ్తారియా
ఇది మ్రక్్ర్క, గొంత్ర మరియ్ర చరా్మినికి సంబంధించిన 
తీవ్రమైన వ్్యధి. ఇది గొంత్ర నొపి్ప, జవారం మరియ్ర చల్ని 
క్ల్గిసతి్రంది. శావాస సమస్యల్ర, గ్్రండె వైఫల్యం మరియ్ర నరాల 
దెబ్బతినడ్ం ద్వారా డిఫ్తిరియా సంకిషలి ్టంగా ఉంట్్రంది.

పోలియా
పోల్యో అనేది ఒక్ తీవ్రమైన వ్్యధి. ప్్రజల్ర తారా గే నీర్ర లేద్ 
ఆహారంల్ పోల్యా వైరస్ ఉననిట్లియితే దీనిని పొందే అవకాశం 
ఉంట్్రంది. ఇది వ్యకితి న్రండి వ్యకితికి క్్యడా వ్్యపితి చెంద్రత్రంది. 
పోల్యో నరాలన్ర దెబ్బతీసతి్రంది, ఒక్రికి జీవితాంతం ప్క్షవ్తం 
క్ల్గిసతి్రంది మరియ్ర మరణానికి క్్యడా కారణమవుత్రంది.

గ్వదబిళ్్లల్్య 
గ్వదబిళ్లిల్ర అనేది వైరస్ వలలి సంక్్రమించే ఒక్ అంట్్ర వ్్యధి 
మరియ్ర జవారం, తలనొపి్పతో ప్ట్్ర చెంప్, దవడ్ మరియ్ర మెడ్ 
వ్పుతో క్్యడి ఉంట్్రంది. ఇది వినికిడి ల్ప్ం మరియ్ర మెదడ్్ర 
వ్పు వంట్ సమస్యలన్ర క్ల్గిసతి్రంది.

తట్్యటు
మీజిల్్స అనేది అధిక్ంగా అంట్్రక్్రనే వైరల్ ఇన్ఫెక్షన్. ఇది 
అత్యంత జవారం, దగ్గు్ర, దద్రరలి్ద ్ర, మ్రక్్ర్క కారట్ం మరియ్ర 
క్ళ్్ళ్ళ ఎర్రబడ్టానికి కారణమవుత్రంది. మీజిల్్స చెవి ఇన్ఫెక్షనలి్ర 
మరియ్ర న్ర్యమోనియా వంట్ సమస్యలన్ర క్ల్గిసతి్రంది.

ర్యబెలా్ల
ర్రబెల్లి  అనేది వైరస్ వలలి సంక్్రమించే వ్్యధి. ర్రబెల్లి  జవారం, 
దద్ద్రరలి్ర, తలనొపి్ప, తేల్క్ప్ట్ మ్రక్్ర్క కారట్ం మరియ్ర ఎర్రపు 
క్ళ్్ళ్ళ (క్ండ్లిక్లక్) క్ల్గించవచ్రచు. ఇది గ్రిభిణీ స్త్రీల్ర మరియ్ర 
వ్రి శిశ్రవులల్ తీవ్రమైన సమస్యలన్ర మరియ్ర పెద్దలల్ 
కీళ్్ళనొపు్పలన్ర క్ల్గించవచ్రచు.

మీ పిల్్లల్ రోగ్నిరోధక్త రికారడు్యల్న్య నివేదించడానికి మీ స్థా నిక్ ప్్రజారోగ్యు విభాగాని్న సంప్్రదించండి.

మ్్యఖ్యుమైన గ్మ్నిక్ల్్య:
వారి స్థా నిక్ ప్్రజారోగ్యు విభాగ్ంలో ఫైల్ లో నవీనమైన రోగ్నిరోధక్త రికారడు్యల్్య లేని విద్యురథా్యల్్య రికారడు్యల్్య అందించే వరక్్య 
పాఠశాల్ న్యండి ససెపుండ్ చేయబడ్వచ్యచు.

మీ బిడ్డుక్్య రోగ్నిరోధక్త మినహాయింప్ అవసరమైతే, దయచేసి మీ స్థా నిక్ ప్్రజారోగ్యు య్యనిట్ తో మాటా్ల డ్ండి. 
న్న్‑మెడిక్ల్ కారణాల్ వల్్ల  తమ్ బిడ్డుక్్య అవసరమైన టీకాల్ న్యండి మినహాయింప్ ఇవావాల్ని కోర్యక్్యనే తలి్లదండ్రు్యల్్య 
విద్యు సెషన్ న్య పూరితి చేయాలి. వాయుధి నిరోధక్ టీకాల్ న్యండి మినహాయించబడిన పిల్్లల్్య ఎక్్య్కవ ప్్రమాదంలో ఉన్్నరని 
మ్రియ్య వాయుధి వాయుపితా సమ్యంలో పాఠశాల్ న్యండి తొల్గించబడ్వచచుని గ్మ్నించండి. Te
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