
 

 

   تشادهب  ترازو

 هب ويراتنا COVID-19 نسکاو یهاوگ یناسرزورهب هوحن
 هداس هلحرم راهچ رد  دوخ یباختنا مان
 ناشیباختنا مان اب ار دوخ تشادهب تراک و دنراد تنوکس ويراتنا رد هک تسا یرنياب ريغ و سنرت دارفا یارب امنهار نيا
  .دشاب اهنآ یباختنا مان هدننکسکعنم ،ناشنسکاو یهاوگ کردم دنراد ليامت اما دناهدرکن زورهب

   لحارم
 زا و ديريگب سامت دوخ یلحم یمومع تشادهب دحاو اب . 1

 یناسر زور هب یارب تاقلام رارق کي ديهاوخب اهنآ
 نتفاي یارب .دننک ميظنت امش نسکاو یهاوگ رد ناتمان
 و ويراتنا رد یمومع تشادهب یاهدحاو زا یتسرهف
 یتنرتنيا هحفص هب ا فطل ،اهنآ سامت تاعلاطا

 »یمومع  تشادهب دحاو یناکم یوجتسج«
(gov.on.ca) دينک هعجارم.   

 هتشاد هارمه ار دوخ یياسانش کردم ،تاقلام زور رد .2
 ناسکي یياسانش کرادم هيلک رد دياب دلوت خيرات .ديشاب
  .دراد دوجو تيسنج و مان ندوب توافتم ناکما اما ،دشاب

 یهاوگ هداد هاگياپ رد ا ر امش مان یمومع تشادهب دحاو .3
 یناسرزورهب COVID-19 (COVaxON) نسکاو
  .دنکیم

 سردآ هب ،دوخ هدش یناسر زور هب یهاوگ دولناد یارب . 4
http://www.ontario.ca/page/covid-

19-vaccines دينک هعجارم.  
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 دوخ یباختنا مان اب ار دانسا زا عون کي لقادح دياب امش
 دياب ريز تسيل دانسا زا یبيکرت اي دنس نيا .ديشاب هتشاد
  .سکع و دلوت خيرات ،مان :دنشاب تاعلاطا نيا یواح
  
 اهنآ زا ناوت یم هک دنراد دوجو دانسا زا یفلتخم عاونا 
  :هلمج زا .درک هدافتسا

 •  یگدننارهمانيهاوگ  
  همانسانش •  
   ويراتنا رادسکع یياسانش تراک •  
   تروپساپ •  
   یشرافس تسپ ديسر کي •  
  یقوقح شيف •  
  یيوجشناد تراک •  
  هناخباتک تراک •  
  ینامزاس اي هاگشاب یياسانش تراک •  
 یاههزوح رياس یوس زا هرداص یتلود یياسانش کرادم •  
 یاهتراک رياس ،یجراخ یاههمانرذگ هلمج زا یقوقح
  .یگدننار همانيهاوگ اي ،یاهقطنم اي یناتسا تشادهب

   

http://gov.on.ca
http://www.ontario.ca/page/covid-19-vaccines


 

 

                              

          

 

 دياب هچ ،ديرادن یياسانش کردم چيه رگا
   دينکب
 دوخ تيوه دييات یارب  ،ديرادن یياسانش کردم چيه رگا
 یاهنامزاس اي/و یمومع تشادهب دحاو زا ديناوتیم
 یکشزپ تامدخ هدنهدهئارا اي هاگشناد و هسردم ،یعامتجا
 همان کي بلاق رد تسا نکمم کردم نيا .ديريگب کمک
  .دوش هئارا

 هتفريذپ روظنم نيا یارب زين هدش یضقنم یتيوه کرادم
  .دنوشیم
   

 مان اب ار ناتنسکاو یهاوگ هکنيا زا سپ
  ديدرک زورهب دوخ یباختنا
 اب ار دوخ تروپساپ اما دينک رفس اداناک زا جراخ هب دياب رگا
 یياسانش کرادم اب دياب ،دياهدرکن زورهب ناتیباختنا مان
   .دينک رفس دوخ یميدق

PVCCنسکاویناتساسامتزکرماب،تروصنيارد
هبارامشنسکاویهاوگهکديهاوخباهنآزاوديريگبسامت
سپسدننادرگربويراتناتشادهبتراکیورمانیلبقمان
یتقودينکدولناددوخیلبقمانهبارنسکاویهاوگديناوتیم
اتديريگبسامتPVCCابهرابود،ديتشگرباداناکهبهک
ديهدرييغتناتیباختنامانهباردوخنسکاویهاوگ

تشادهبیاهدحاو،اهکينيلک،نسکاوناگدنهدهئاراابیتقو
هکديهدعلاطااهنآهب،دينکیمتبحصPVCCايیمومع
زورهبناتیباختناماناباردوخنسکاویهاوگتاصخشم
  دياهدرک

  ؟ديراد یلاوس اي ديهاوخیم کمک ايآ
   ه رامش  هب نسکاو  یناتسا سامت زکرم اب

  یدارفا یارب TTY( ديريگب سامت 1-833-943-3900
   :دنتسه راتفگ  للاتخا یاراد اي اونش مک ،اونشان هک

  زا شيب هب یيامنهار تامدخ .)1-866-797-0007
  هب( هتفه زور 7 ،بش 8 ات حبص 8 تعاس زا ،نابز 300

  .تسا دوجوم )تلايطعت یانثتسا
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