OHTapuo auctpubymupa 6ecnnatHe 6p3e
aHTUreHCKe TecToBe Kako 61 nomorao y
cMarery Wwupera COVID-19.

LLiTa je 6p3n aHTUreHCKu TecT?
« JegHocTaBaH TecT 3a yTBphuBare npucyTHocTu Bupyca COVID-19.
o Pesyntatn cy goctynHm 3a 15 MuHyTa 1 He mopajy 6uTtn notephenn MNUP Tectom.

« 3a TecTtuparse Kog Kyhe nornegajte ynyTcTsa Koja ce Hanase y3 TecT, 0Baj Bugeo youtube.com/
watch?v=CBBd4JRWTsg, 1 ynyTcTBa 3a y3aumare KOMOMHOBaHOr 6puca u3 ycta u Hoca (Koju MoXKe
noeekatn oceTrbMBOCT TecTa) ontariohealth.ca/RATinstructions.

Ko 6u Tpebano ga kopuctu 6p3m aHTUreHCKN TeCT?
o Ocobe koje nmajy cumntome COVID-19 ykrbydyjyhn jeaaH og cnegehux:
e  pO3HMLA WK jesa;
e  Kalwarb;
e  KpaTak gax;
e CMarberse unu rybutak dyna ykyca unu mupuca; U
e [JlBa unu Buwe of cnegekmx:

= LypeHe Hoca / 3a4ensbeH HoC

= rnasoborba

= eKCTPEMHM yMOp

= 6onyrpny

= 60noBu y muwmrhnma / 6on y arnobosruma

" racTPOVHTECTUHASTHN CUMMNTOMMU (Tj. MyYHMHA, NnoBpakarbe n/unu Nponus)

e JepHoOKpaTHO TecTuparse (HMp. Npe ApYyLTBEHOr OKynSfbarba) ocoba Koje HeMajy CMMMTOMe
COVID-19 1 3a Koje ce He 3Ha Aa cy bunn n3noXeHn BUPYCYy reHepasiHo ce He npenopydyje. AKo ce
OAny4nTe 32 TO, ypaauTe ra BPEMEHCKM LWITO je moryhe 6nnmxe caMoM AeliaBarby U MMajTe Ha yMy
Ja HeraTmBaH pesynTtar MoXXe 6UTU Na)KHO HeraTuBaH.

LLITa 3Ha4ym mMoj pesynTat Tecta?

MoauTuBaH pesynrar

Benuka je BepoBaTtHoha ga umate COVID-19.

o Opmax ce camomsonyjTe cBe oTne fok Bam Temnepartypa He cnagHe Ha HopmarHy 1 gok Bam ce
CMMNTOMMW HE nonpaerbajy 24 cata (unu 48 catu y cny4dajy raCTpoMHTECTaNIHAX CUMMTOMA).

Ako mucnute ga nmate COVID-19 unm cte my 6unu nanoxeHu, nocetute ontario.ca/ exposed
[a casHaTte BuLle 0 6p3UM aHTUFEHCKUM TecToBUMa, noceTute ontario.ca/rapidtest
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o HakoH usonauuje, HocuTe Macky Ha jaBHUM MecTuma 1 nsberasajte ocobe cnabor
34paBrba Kao 1 OKpYy>XeHba BUCOKOT puanka 1 To Tokom 10 gaHa of, no4eTka cumnToma
(wnn of NO3WUTMBHOT pe3yrTaTa TecTa ako HemaTe CUMMTOME).

AKO CTe MMyHOKOMMNPOMUTOBAHW, CaMOU30JTyjTe ce HajMare 10 AaHa HaKOH JaTyma no3uTUBHOr
pesynrara TecTa UM of Kaga cy nodenv CMMnTOMM (WTa rog Aa je paHuje) cBe AOK BaM
TemrnepaTtypa He cnagHe Ha HopMariHy u ok Bam ce cumntommn He nonpasrbajy 24 cata (unv 48
caTu y crny4ajy raCTpovHTeCcTanHMx CUMNToma).

AKO X1BUTE, paguTe, noxahate, UNM BONOHTMPATE Y OKPYXXetby ca Hajsehnm puankom?, peuute um
Ja cTe uManu no3uTUBaH pesynTaTt 1 Aa npaTuTe ynyTcTea Koja cy Bam gaTta.

O6aBecTuTe unaHose cBor goMmakMHCTBA 1 6IMCKe KOHTaKTe, N NocaBeTyjTe NX Aa HOCe MacKy Te
Aa n3berasajy ocobe cnabor 3gpaBrba 1 OKpy>XXena BUcoKor puauka 10 gaHa.

AKO cTe Bu BUCOKO pr3nyHW, aHTUBMPYCHM NeKoBy Bam mory nomokn y cmarseny 0306UrbHMX ncxoga
aKo MM NpUCTYNUTE Y POKYy 04 5 AaHa oA nodeTka cumnTtoma. lNMocetuTe ontario.ca/antivirals nnm
nososute 811 3a Buwe nHopmayyja.

HeraTtusHu pesyntar

Ako nmate cumnTome a TecT BaMm je HeratueaH, n garbe MoxeTe umatu COVID-19.

YpaguTe jow jegaH 6p3v aHTUFEHCKM TecT 24-28 caTu HaKOH NPBOr HEraTUBHOI TecTa. AKO je
HeraTuBaH, Mame je BepoBaTHO Aa nmate COVID-19. CamonsonyjTe ce cBe 40K He BUANTE Ada ce
cuMnTomm nobosbluaeajy 24 cata (unv 48 catn y crydajy racTpoHTECTalTHUX CMMMTOMA).

HWJE 3A MPEMPOOAJY
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t OKpy>xema ca HajBehM pM3NKOM YKIby4yjy 60nHMLE (YKIby4dyjyhn KOMMIEKCHe YCTaHOBE 3a KOHTUHYyMpaHy Hery)
N KOHLIEHTPOBAaHe XWBOTHE cpeAnHe ca MeULIMHCKU U CoLMjariHO YrpOXXKEeHUM MojeMHLMMa, YKIby4yjyhn, anu He
orpaHuyaBajyhu ce camo Ha AOMOBe 3a AyroTpajHy Hery n JoMoBe 3a NeH3noHepe, AOMOBe 3a cTapa nvua npBux

Hauuja, rpyrnHe AOMOBE, CKJIOHMLUTA 3a XXeHe, XOCnuce, NonpaBHe YCTaHOBE, U 60STHUYKE LUKOose.

Ako mucnute ga nmate COVID-19 unm cte my 6unu nanoxeHu, nocetute ontario.ca/ exposed
[a casHaTte BuLle 0 6p3UM aHTUFEHCKUM TecToBUMa, noceTute ontario.ca/rapidtest
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	Ontario distribuira besplatne brze antigenske testove kako bi pomogao u
	smawewu {irewa COVID-19.
	[ta je brzi antigenski test?
	 Jednostavan test za utvr|ivawe prisutnosti virusa COVID-19.
	 Rezultati su dostupni za 15 minuta i ne moraju biti potvr|eni PCR testom.
	 Za testirawe kod ku}e pogledajte uputstva koja se nalaze uz test, ovaj video youtube.com/ watch?v=CBBd4JRWTsg, i uputstva za uzimawe kombinovanog brisa iz usta i nosa (koji mo`e pove}ati osetqivost testa) ontariohealth.ca/RATinstructions.
	Ko bi trebalo da koristi brzi antigenski test?
	 Jednokratno testirawe (npr. pre dru{tvenog okupqawa) osoba koje nemaju simptome  COVID-19 i za koje se ne zna da su bili izlo`eni virusu generalno se ne preporu~uje. Ako se odlu~ite za to, uradite ga vremenski {to je mogu}e bli`e samom de{avawu i im...
	[ta zna~i moj rezultat testa?
	Pozitivan rezultat
	o Nakon izolacije, nosite masku na javnim mestima i izbegavajte osobe slabog zdravqa kao i okru`ewa visokog rizika i to tokom 10 dana od po~etka simptoma (ili od pozitivnog rezultata testa ako nemate simptome).
	 Ako ste imunokompromitovani, samoizolujte se najmawe 10 dana nakon datuma pozitivnog rezultata testa ili od kada su po~eli simptomi ({ta god da je ranije) sve dok vam temperatura ne spadne na normalnu i dok Vam se simptomi ne popravqaju 24 sata (ili...
	 •Ako `ivite, radite, poha|ate, ili volontirate u okru`ewu sa najve}im rizikom , recite im da ste imali pozitivan rezultat i da pratite uputstva koja su Vam data.
	 •Obavestite ~lanove svog doma}instva i bliske kontakte, i posavetujte ih da nose masku te da izbegavaju osobe slabog zdravqa i okru`ewa visokog rizika 10 dana.
	 Ako ste Vi visoko rizi~ni, antivirusni lekovi Vam mogu pomo}i u smawewu ozbiqnih ishoda ako im pristupite u roku od 5 dana od po~etka simptoma. Posetite ontario.ca/antivirals ili pozovite 811 za vi{e informacija.
	Negativni rezultat



