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Ces renseignements doivent étre interpretés par une personne possedant des
connaissances dans le domaine des soins de santé et s'adressent principalement au
personnel du secteur de la santé, ainsi qu'aux etablissements et organismes qui
fournissent des soins de sante, y compris les pharmacies, les hopitaux, les foyers de
soins de longue durée, les fournisseurs de soins de santé communautaires et les
services des urgences prehospitaliers.
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Petit guide sur le botulisme

Botulisme - Le traitement du botulisme dépend du
diagnostic clinique

On doit etablir le diagnostic initial de botulisme en determinant si la personne a eu
une exposition recente, en examinant ses symptomes cliniques et en eliminant les
autres maladies possibles. Il ne faut pas attendre la confirmation du laboratoire pour
commencer le traitement. Toute decision sur le traitement et la gestion doit se
fonder sur un diagnostic clinique.

Présentation et évaluation initiales des signes et des
symptomes

Il existe plusieurs formes de botulisme distinctes sur le plan clinique. Toutes les
formes présentent les mémes signes neurologiques et des symptémes de paralysie
symeétrique des nerfs craniens, suivis d'une paralysie flasque, symétrique et
descendante des muscles volontaires, pouvant entrainer une détresse respiratoire
et la mort. On peut aussi, dans certaines formes de botulisme, observer d'autres
symptomes (p. ex. signes gastro-intestinaux dans les cas du botulisme d'origine
alimentaire).

La section sur le Diagnostic differentiel a la page 7 et les articles qui y sont

mentionnes vous aideront a poser le diagnostic de botulisme.
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Présenter une demande d’'antitoxine botulinique (BAT) ou de
BabyBIG®

Le personnel du ministére de la Santé (le « Ministére ») se chargera de l'envoi de
l'antitoxine botulinique (BAT). Les renseignements sur les commandes de BAT et de
BabyBIG (le processus de commande de BabyBIG est different) se trouvent a la
page 11. Conformement a la monographie de la BAT, il existe une dose

recommandeée pour les nourrissons de moins d'un an; en raison du manque de
données cliniques probantes, le ministére de la Santé appuie les cliniciens qui
passent des commandes pour BabyBIG.

BabyBig® est disponible uniquement par lintermédiaire du California Department of
Public Health et exige l'autorisation d'utilisation du Programme d'acces special de

Sante Canada (PAS). L'approbation du Ministére n'est pas nécessaire. Pour en

savoir davantage pour commander BabyBig®, vous reporter a la page 12.

Diagnostic en laboratoire et prélévements

IL faut obtenir des prelevements cliniques avant ladministration de l'antitoxine
botulinique. Communiquer avec le Service de reféerence pour le botulisme (SRB) au

Canada afin de prendre les dispositions concernant le transport a Ottawa des
aliments suspects et des prelevements cliniques pour l'analyse en laboratoire.

Aviser votre bureau de santé publique local

Tout cas de botulisme doit étre déclare, méme s'il n'est que soupconné et n'a pas
encore éte confirmé. Il faut également fournir lors de l'appel des renseignements
sur les aliments suspects.

Botulisme

On doit établir le diagnostic initial de botulisme en déterminant si la personne a éte
récemment exposeée, en examinant ses symptomes cliniques et en éliminant les
autres maladies possibles. Il ne faut pas attendre la confirmation du laboratoire pour
commencer le traitement. Toute decision sur le traitement et la gestion doit se
fonder sur un diagnostic clinique.
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a)

Présentation et évaluation initiales

Il existe plusieurs formes de botulisme distinctes sur le plan clinique. Toutes
les formes présentent les mémes signes neurologiques et des symptomes
de paralysie symétrique des nerfs craniens, suivis d'une paralysie flasque,
symeétrique et descendante des muscles volontaires, pouvant entrainer une
détresse respiratoire et la mort.” On peut aussi, dans certaines formes de
botulisme, observer d'autres symptomes (p. ex. signes gastro-intestinaux
dans les cas de botulisme d'origine alimentaire).

Dans un premier temps, les symptomes du botulisme d'origine alimentaire
peuvent comprendre : hausees, vomissements, douleurs abdominales ou
diarrhée. La sécheresse de la bouche, les troubles de la vue et la diplopie
sont habituellement les premiers symptomes neurologiques, suivis de
dysphonie, de dysarthrie, de dysphagie et d'une faiblesse des muscles
périphériques. Ces symptdmes peuvent aller jusqu'a une paralysie flasque,
symetrique et descendante chez une personne alerte et afébrile. La
constipation est un symptome tardif courant.

Les symptomes du botulisme contracté par blessure sont semblables a
ceux du botulisme d'origine alimentaire, sans les signes gastro-intestinaux
(vomissements ou diarrhée) et les symptdémes neurologiques peuvent
prendre plus de temps a apparaitre (jusqu'a deux semaines).

Dans le botulisme infantile, le symptome le plus précoce et le plus souvent
observe est la constipation, suivie par la léthargie, le peu d'appétit, la ptose, la
difficulté a avaler, l'hypotonie et une faiblesse genéralisee (syndrome de la
poupéee de son), ainsi que les pleurnichements.

Vous trouverez des renseignements supplémentaires facilitant le
diagnostic clinique dans le cas du botulisme infantile sur le site Web du

Programme de traitement et de prévention du botulisme chez l'enfant (en

anglais).

“Sobel, J., ‘Botulism', Clinical Infectious Diseases, 2005, Vol. 41(8), pages 1167-73.
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b)

Les symptomes du botulisme par colonisation de lintestin adulte sont
semblables a ceux liés au botulisme d'origine alimentaire. La manifestation
clinique du botulisme iatrogene est similaire aux symptomes du botulisme
d'origine alimentaire, bien qu'il n'y ait habituellement pas de nausées ni de
vomissements. Le botulisme par inhalation n'est pas une maladie qui se
produit naturellement; le symptome a éte déecrit une fois, en 1962, chez des
employés de laboratoire présentant des symptomes ressemblant a ceux du
botulisme d'origine alimentaire. Consultez 'Annexe 1 : Botulisme -

Description clinique pour obtenir des renseignements supplementaires sur
les symptomes et la periode d'incubation.

Diagnostic différentiel

Etablir le diagnostic différentiel du botulisme peut présenter des défis, car les
symptomes ressemblent a ceux d'autres maladies, en particulier les maladies
caractérisees par une faiblesse musculaire.

Chez les adultes, il faut faire la différence entre le botulisme et des maladies
telles que le syndrome de Guillain-Barre (SGB) (dont la variante Miller Fisher),
la myasthénie grave, le syndrome myasthénique de Lambert-Eaton, un
accident vasculaire cérébral ou une lésion expansive du systeme nerveux
central, l'exposition a des produits toxiques (organophosphates, atropine,
monoxyde de carbone ou aminoglycosides), la paralysie a tiques,
l'intoxication par phycotoxines paralysantes et l'ingestion de tétraodontideést.

Chez les enfants, il faut faire la différence entre le botulisme et des maladies
telles que la septicemie, la meningite, un desequilibre entre les électrolytes
et les minéraux, le syndrome de Reye, la myopathie congénitale, la maladie
de Werdnig-Hoffman et la maladie de Leight.

t Anderson, |.B. etS.Y.Kim-Katz, ‘Botulism: Diagnosis and Management in the United States: A

clinicaland epidemiologic review', Annals of Internal Medicine, 1998, Vol. 120(3), pp. 221-

228.
* Ibidl
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c)

d)

Diagnostic en laboratoire

Les essais en laboratoire pour confirmer le diagnostic initial peuvent prendre
au moins 72 heures. Ils consistent a établir la présence de la toxine
botulinique dans le sérum, les selles, le contenu gastrique, les vomissures ou
les aliments en cause, a démontrer la toxicité pour la souris ou a faire une
culture de la bactérie Clostridium botulinum présente dans les selles.

Pour le botulisme contractée par blessure, on peut faire une culture de la
bactérie Clostridium botulinum a partir de tissus préeleves sur la blessure.

L'Annexe 2, Pratique adequate pour les prélevements et leur transport, offre
plus de renseignements sur la bonne facon de prendre des echantillons des
aliments suspects, de faire des préelevements cliniques et de les expéedier.
Vous trouverez plus de renseignements sur le processus d'envoi
d'echantillons au laboratoire du SRB dans le document de Sante Canada
intitulé Botulisme — Guide pour les professionnels de la santé, 2020.

Si vous soupgonnez un cas de botulisme, veuillez communiquer avec le
Service de référence sur le botulisme (SRB) au Canada au 613 296-1139
(téeléphone cellulaire) ou 613 957-0885 (laboratoire) (du lundi au vendredi,
de 8 h 30 a 16 h 30). Le SRB vous fournira les directives sur la fagon de
prendre des échantillons des aliments suspects et de faire des
prélevements cliniques, puis de les expedier a Ottawa pour des essais en
laboratoire; on peut également trouver linformation en ligne sur le site Web
du Service de référence pour le botulisme.

Utilisation d'antitoxine et gestion clinique

Peu importe le type de botulisme, il faut absolument que le patient ait
acces a des services d'assistance respiratoire. Pour traiter efficacement le
botulisme, il est essentiel de dispenser des soins de soutien et d'administrer
rapidement l'antitoxine botulinique ou limmunoglobuline.

Pour traiter efficacement le botulisme, il est essentiel de dispenser des
soins de soutien et d’administrer rapidement U'antitoxine botulinique. Il faut
obtenir d'un expert clinique des conseils sur le traitement le plus a jour.
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Si possible, avant d’administrer toute antitoxine, veuillez vous assurer
qu'une quantité de sérum sanguin de 20 mL a été préelevée et gu'elle est
préte a étre expéediée au Service de réféerence pour le botulisme a des fins
d'analyse. Veuillez noter que le prélévement de sérum n’est applicable
que s'il ne retarde pas l'administration de l'antitoxine. Pour en savoir plus,
voir 'Annexe 2.

Il existe deux types d’'antitoxine botulinique :
1) Antitoxine botulinique (BAT) heptavalente :

La BAT est indiquée pour le traitement du botulisme contracté par blessure
et du botulisme alimentaire. Le produit BAT actuellement disponible en
Ontario est l'antitoxine botulinique heptavalente (A, B, C, D, E, F, G)-(equine),
dont l'usage est approuve contre le botulisme pour tous les groupes d'age.
La BAT est obtenue de chevaux immunises avec des toxines de la bactéerie
clostridium botulinum des types A, B, C, D, E, F et G. Les anticorps réagissent
specifiguement avec les toxines botuliniques circulantes (soit les
neurotoxines qui ne sont pas liees a des neurones) et les neutralisent.

La prophylaxie antitoxine n'est pas recommandée pour les personnes qui ne
présentent pas de symptémes correspondant au botulisme, en raison du
risque de maladie sérique et de reactions d’hypersensibilite associees a
'administration d'antitoxines. Avant l'administration du produit, il faut,
conformément aux instructions du fabricant, faire une épreuve

d'’hypersensibilite, ainsi qu'une désensibilisation si le résultat est positif,

Dans le cas du botulisme par blessure, en plus de l'antitoxine, il faut débrider
la blessure ou la drainer et administrer un antibiotique approprie (p. ex.
penicilline). IL faut essayer de retirer les aliments contaminés présents dans
l'intestin en provoquant des vomissements ou a l'aide de lavements.

Conformément a la monographie du produit, il faut des que possible
administrer, sur la base du diagnostic clinique et sans attendre la
confirmation du laboratoire, un flacon de BAT chez l'adulte (> 17 ans), de 20
a 100 % de la dose adulte chez l'enfant age de un an ou plus et 10 % de la
dose adulte chez l'enfant age de moins d'un an. Priére de consulter la
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monographie de la BAT heptavalente qui contient d'autres précisions sur la

posologie et son administration. L'antitoxine reduit la gravité des symptomes
si elle est administrée tot au cours de la maladie; par contre, elle ne supprime
pas une paralysie averee®,

Veuillez consulter la monographie de produit de l'antitoxine botulinique

d’Emergent BioSolutions® pour d’autres détails sur la posologie et son
administration.

Note concernant la clientele pediatrique : on traitera au cas par cas sily a
lieu de recommander d'envisager l'utilisation de l'‘antitoxine equine si
BabyBIG® n'est pas disponible ou non indiquée (c.-a-d. botulisme infantile
non de type A ou B). Veuillez consulter la monographie de produit et le
spécialiste en maladies infectieuses de votre organisme.

2) Immunoglobuline du botulisme (BabyBIG®) :

L'immunoglobuline du botulisme (BIG-IV); (BabyBIG®), est une préparation
d'anticorps antitoxine botulinique d'origine humaine indiquee pour le
traitement du botulisme infantile causée par des toxines de type A ou B chez
les bébés de moins d'un an”. BabyBIG® doit étre administré en une seule
perfusion intraveineuse dés que le diagnostic clinique de botulisme infantile
est posé. Vous reporter a la monographie du produit BabyBIG® pour d'autres

details sur sa posologie et son administration.

Remarque : Pour en savoir davantage sur les vaccins vivants non conseillés
apres avoir recu BabyBIG®, voir : Package Insert - BabyBIG (fda.gov), page 10.

8 Wenham, T.et A Cohen, ‘Botulism', Continuing Education in Anaesthesia, Critical Care & Pain,
2008, Vol. 8(D), pp. 21-25.

" Fox,CK,CA Keetet J.B.Strober, 'Recent advancesininfant botulism’, Pediatric Neurology,
2005, Vol.32(3), pp.149-154
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Processus de commande d'antitoxine
botulinique (BAT) ou de BabyBIG®

Avant de passer une commande d'antitoxine botulinique (BAT) ou de BabyBIG®, il
est essentiel de lire les rubriques suivantes du présent guide :

a) presentation et evaluation initiales;

b) diagnostic différentiel;

c) diagnostic en laboratoire; et

d) utilisation d'antitoxine et gestion clinique.

1° étape : Présenter une demande d’antitoxine botulinique
(BAT) ou de BabyBIG®

1 a) Présenter une demande d'antitoxine botulinique

Le Service d'approvisionnement medico-pharmaceutique du gouvernement de
l'Ontario (SAMPGO) a un stock limité d'antitoxine botulinique (BAT). Le personnel du
Ministére s'occupera de l'envoi de la BAT. La monographie du produit renferme des
conseils au sujet de l'administration. Le personnel du Ministére transmettra
l'autorisation au SAMPGO. Les renseignements au sujet du médecin (c.-a-d. nom,
adresse et numero de télephone) seront communiqués au SAMPGO, qui preparera
'envoi de l'antitoxine botulinique.

Communiquer avec le Ministére pour présenter une demande de BAT :

¢ Pendant les heures normales de travail (8 h 30 a 16 h 30 du lundi au
vendredi) : composer le (416) 327-7392 pour joindre ['Unité des politiques et
des programmes en matiere de maladies infectieuses au Bureau du meédecin
hygiéniste en chef, Santé publique, du Ministére et demander a parler a un
membre du personnel.

e Apres les heures de bureau, les fins de semaine et les jours fériés :
composer le 1-866-212-2272 pour obtenir les coordonnées de l'agent de
garde.

Veuillez fournir les renseignements suivants au fonctionnaire du Ministére qui prend
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la commande:

a) le nom du medecin a qui l'antitoxine doit étre envoyee;

b) l'adresse a laquelle l'antitoxine doit étre envoyee;

c) le numeéro de teléphone du medecin;

d) le nom du bureau de santé publique de la circonscription sanitaire dans
laquelle 'hopital est situe;

e) le nom de famille du patient.

Priere de consulter Annexe 3, qui offre un résumeé du processus de commande de
la BAT ou de BabyBIG®

1 b) Présenter une demande d’accés au produit BabyBIG®

La vente de BabyBIG® n'est pas autorisee au Canada. On peut l'obtenir uniquement
aupres des Infant Botulism Treatment and Prevention Programs (IBTPP) du
California Department of Public Health (CDPH) en présentant une demande auprés
du Programme d'acces special (PAS) de Sante Canada. Le PAS autorisera alors le

CDPH a expédier le produit BabyBIG® a ['hdpital. L'hdpital destinataire doit verser au
CDPH le montant exige pour le BabyBIG®, ainsi que les frais de transport du produit
a partir de la Californie. Le Ministére remboursera ces couts apres reception de la
facture. Vous pouvez télécharger du site Web de Santé Canada le formulaire A
Demande d'acces spéecial. Vous trouverez des renseignements supplémentaires
concernant le BabyBIG® sur le site Web de U'IBTPP.

Remarque : Dans l'actuel processus du PAS, il faut une justification clinique de la
raison pour laquelle le medicament demande est indiquée de preférence a un
produit dont l'utilisation est déja autorisee au Canada. D'apres les recommandations
professionnelles de spécialistes des maladies infectieuses pédiatriques, et
conformément aux recommandations des autres provinces et territoires du Canada
et des pays étrangers, l'Ontario favorise un traitement précoce au BabyBIG® chez
les enfants de moins d'un an si le botulisme infantile est confirmeé ou fortement
soupgonneé sur le plan clinique. L'innocuité et 'efficacitée du BabyBIG® pour le
traitement du botulisme infantile est démontrée.,

Présenter une demande de BabyBIG® par l'intermédiaire du PAS de Santé Canada :
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e Au cours des heures normales de travail (8 h 30 a 16 h 30 du lundi au
vendredi) : Le médecin doit envoyer par téelecopieur le Formulaire A de
Demande d'acces spécial au PAS au (613) 941-3194. Pour eviter les retards,
toutes les rubriques du formulaire doivent étre remplies avec préecision. Il est
recommandée de faire un suivi par téléphone au (613) 941-2108.

e Apreés les heures de bureau, les fins de semaine et les jours fériés: Le
medecin doit téelephoner a l'agent de garde du PAS au (613) 941-2108
(@appuyer sur O). Le médecin traitant doit étre prét a fournir a lagent de garde
l'information requise sur le Formulaire A de Demande d'acces spécial. Le jour
ouvrable suivant, le medecin doit envoyer par telecopieur au PAS le
formulaire rempli au numéro (613) 941-3194.

Telephoner au medecin de garde de U'IBTPP pour discuter de la situation clinique
du patient :

e N'importe quand, 24 heures par jour, sept jours par semaine : L'acces au
produit BabyBIG® n'est autorisé que par l'un des médecins de garde de
U'IBTPP. Le médecin traitant du patient doit téléphoner au meédecin de garde
de l'IBTPP au 1-510-231-7600 afin de discuter de la situation clinique avant
que le produit BabyBIG® puisse étre expedié.

Informer le Ministere de la demande presentée en vue d'obtenir le produit
BabyBIG® de Santé Canada :

e Aux heures normales de travail (8 h 30 a 16 h 30 du lundi au vendredi) :
Composer le (416) 327-7392 pour joindre l'Unité des politiques et des
programmes en matiere de maladies infectieuses au Bureau du médecin
hygiéniste en chef, Santé publique, du Ministere et demander a parler a un
membre du personnel.

e Apres les heures de travail, les fins de semaine et les jours fériés: Le
medecin traitant doit composer le 1-866-212-2272 pour obtenir les
coordonnées de l'agent de garde du Bureau du médecin hygiéniste en chef.

Priere de consulter 'Annexe 3, ou se trouve un résume du processus de commande
d'antitoxine botulinigue (BAT) ou de BabyBIG®
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2¢ étape : Prendre des échantillons et des dispositions
concernant le transport des aliments suspects et des
prélévements cliniques a Ottawa pour analyse en
laboratoire

Prendre des échantillons des aliments et les préelevements cliniques appropries des
qu'un cas de botulisme est soupconné et les conserver. Communiquer avec le
Service de référence pour le botulisme (SRB) au Canada afin de prendre des
dispositions pour le transport des aliments suspects et des prélevements cliniques
a Ottawa pour l'analyse en laboratoire :

e Pendant les heures normales de travail (8 h 30 a 16 h 30 du lundi au vendredi) :
Veuillez teléephoner au bureau du SRB en composant le (613 296-1139
(telephone cellulaire) ou 613 957-0885 (laboratoire) avant d'envoyer les aliments
suspects et les prelevements cliniques a Ottawa pour l'analyse en laboratoire.

e |es échantillons et prélevements doivent étre envoyes par service de
messagerie (et hon par Postes Canada) a l'adresse suivante :

Dr John W. Austin ou Dr Richard Harris, Service de référence pour le
botulisme

Santé Canada

Piece 456, Edifice Sir Frederick G. Banting, 251, promenade Sir Frederick
Banting

Pré-Tunney, PL2204E

Ottawa (ON), K1A OK9

e Les échantillons ne sont pas traités au SRB apreés les heures ouvrables. Ne
pas envoyer d'echantillons au SRB apres les heures ouvrables sans d'abord
avoir consulté le bureau du SRB.

Vous trouverez a lAnnexe 2 - Pratigue adeqguate pour les preléevements et leur

transport des renseignements de base sur la bonne facon de prendre des
échantillons des aliments suspects, de faire des prelevements cliniques et de les
expedier. Les directives de Sante Canada sur le préelevement et le transport
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d'échantillons sont également disponibles sur le site Web du ministere a l'adresse
Guide sur le botulisme pour les professionnels de la santé.

3¢ étape : Aviser sans tarder votre bureau local de santé
publique

En Ontario, le botulisme est une maladie a declaration obligatoire en vertu de la Loi
sur la protection et la promotion de la santé et doit étre déclare immeédiatement par
teléphone au medecin hygiéniste local. La maladie doit étre signalée méme si sa
présence est uniquement présumee et n'a pas encore été confirmeée. Il faut
egalement fournir lors de l'appel des renseignements sur les aliments suspects.
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Annexe 1: Botulisme - Description clinique

Symptomes
Botulisme d’'origine alimentaire

Le botulisme d'origine alimentaire est cause par l'ingestion d'aliments contaminés
par la toxine botulinique préformée qui est par la suite absorbée par le tube digestif.
Dans un premier temps, les symptomes du botulisme d'origine alimentaire peuvent
comprendre des nausees, des vomissements, des douleurs abdominales ou de la
diarrhée. La sécheresse de la bouche, les troubles de la vue et la diplopie sont
habituellement les premiers symptomes neurologiques, suivis par la dysphonie, la
dysarthrie, la dysphagie et une faiblesse des muscles périphériques. Ces
symptomes peuvent aller jusqu'a une paralysie flasque, symétrique et descendante
chez une personne alerte et afébrile. La constipation est un symptéme tardif
courant.

Botulisme contracté par blessure

Le botulisme contracté par blessure est causée par une toxine produite par une
blessure infectée par des spores de Clostridium botulinum. Les conditions
anaerobiques permettent la germination des spores et la production de la toxine
par des bactéries vegetatives qui sont absorbées par le systeme. Les symptomes
de cette forme de botulisme sont semblables a ceux du botulisme d'origine
alimentaire, sans les signes gastro-intestinaux (vomissements ou diarrhee) et les
symptomes neurologiques peuvent prendre plus de temps a apparaitre (jusqu'a
deux semaines). Actuellement, en majorité, les cas de botulisme contractée par
blessure sont decelés chez des usagers de drogue qui s'injectent par voie sous
cutanee des drogues illicites contamineées par des spores de Clostridium botulinum.
Le botulisme contracté par blessure peut également decouler d'une blessure
traumatique a une extremite, par exemple une fracture ouverte, une lacération, une
plaie punctiforme, une blessure par balle, une éraflure grave ou une lésion par
écrasement. La présence d'une blessure est une indication importante.
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Botulisme infantile

Le botulisme infantile est causé par l'ingestion de spores de Clostridium botulinum
qui germent dans lintestin et produisent des bactéries qui libérent une toxine
absorbée par le systéme circulatoire. Il affecte les nourrissons de moins d'un an. La
constipation est le premier symptome le plus frequemment observe chez le
nourrisson, suivie par la léthargie, le peu d'appétit, le ptosis, la difficulte a avaler,
l'hypotonie, une faible tonicité musculaire (syndrome de la poupée de son), ainsi
que les pleurnichements.

Botulisme de colonisation intestinale chez l'adulte

Le botulisme de colonisation intestinale chez l'adulte est une forme trés rare de
botulisme, observée chez les adultes qui ont des anomalies anatomiques ou
physiologiques du systeme gastro-intestinal (soit en raison d'une chirurgie
intestinale, d'une maladie intestinale inflammatoire ou d'un traitement récent aux
antibiotiques). La pathogenése de cette forme de botulisme est similaire a celle du
botulisme infantile. Il est causé par lingestion de spores de Clostridium botulinum,
qui germent dans lintestin et produisent des bactéries qui libérent une toxine
absorbeée par le systeme circulatoire. Les symptomes observés sont semblables a
ceux lieés au botulisme d'origine alimentaire.

Botulisme iatrogéne

Le botulisme iatrogéne est causeé par une surdose accidentelle de toxine
botulinique et a été signalé chez des patients traités a l'aide d'injections
intramusculaires de toxine botulinique a des fins thérapeutiques ou cosmétiques.
Les manifestations cliniques sont similaires a celles des autres formes de botulisme.

Botulisme par inhalation

Le botulisme par inhalation ne se produit pas naturellement. Jusqu'a présent, on a
signalé seulement trois cas : cela s'est produit en 1962 et il s'agissait de techniciens
de laboratoire vetérinaire en Allemagne qui travaillaient avec la toxine botulinique
en aerosol chez les animaux. Les symptdomes sont apparus environ 72 heures apres
'exposition. Cette forme de botulisme est causee par l'inhalation de toxine
botulinique préeformeée en aérosol qui est ensuite absorbée par les poumons et
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entre dans le systéme circulatoire.
Voies d’'exposition

Le botulisme est causé par une exposition a la toxine botulinique. Chez les humains,
l'infection peut étre contractée des facons suivantes :

Orale

Consommation de toxine - Le botulisme d'origine alimentaire est une intoxication
grave causee par lingestion de la toxine préformeée de la bactérie C. botulinum
présente dans des aliments contaminés.

Consommation de spores de C. botulinum - Le botulisme infantile et le botulisme
par colonisation intestinale résultent de l'ingestion de spores de C. botulinum, qui
germent ensuite dans le colon, plutét que de lingestion de la toxine préformee.

Parentérale

Contamination d'un tissu par des spores de C. botulinum - Le botulisme contracté
par blessure résulte d'une toxine produite par une blessure infectée par des spores
de C. botulinum.

Contamination d'un tissu par une toxine - Le botulisme iatrogéne est la forme la
plus récente de botulisme causée par 'étre humain et découle d'une infection
associee a une forte dose de toxine.

Inhalation

Inhalation de toxine - Le botulisme par inhalation ne se produit pas naturellement.
Toutefois, une toxine en aérosol pourrait étre une voie potentielle d'infection si elle
était libérée délibéréement par des terroristes.

Période d'incubation

Dans le cas du botulisme alimentaire, les symptomes apparaissent habituellement
de 12 a 36 heures apres la consommation d'aliments contaminés, mais ils peuvent
également se manifester dés six heures plus tard ou méme jusqu'a 10 jours plus
tard. La période d'incubation du botulisme contracté par blessure est plus longue,
soit une dizaine de jours en moyenne. Pour ce qui est du botulisme infantile et du
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botulisme par colonisation intestinale, on ne connait pas la période d'incubation.

19|Page



Annexe 2 : Pratiques adequates pour les
préelevements et leur transport

Les échantillons d'aliments peuvent étre des restes de table, ou des contenants
non ouverts. Dans le cas des aliments commerciaux, il est important de recupérer
l'etiquette, le numeéro de lot du fabricant et les codes estampés sur la canette ou
l'emballage.

Les échantillons cliniques acceptés pour fins d'analyse comprennent :

e échantillons de matieres fécales (environ 10 g),

¢ liquide de lavement,

e contenu gastrique (ajuste a un Ph d'environ 6,0 avec du NaOH 1IN, si
possible),

e serum (de 20 ml de sang preleve avant l'administration de l'antitoxine),

e lorsquiil s'agit d'un cas de botulisme soupgonneé, les selles du nourrisson
constituent la matiere essentielle a l'analyse. La constipation étant un
symptome courant, des morceaux des couches souillees, un ecouvillon
rectal, 2 mL de sérum ou une combinaison d'échantillons peuvent étre
soumis au besoin.

IL faut manipuler les prelevements conformement aux pratiques actuelles et
prendre des précautions supplémentaires et les emballer pour le transport vers le
SRB pendant les heures ouvrables. Aprés le préelevement, mais avant l'envoi,
conserver les échantillons au réfrigerateur, a environ 4° C. Pour un transport
securitaire, placer les echantillons dans un premier contenant étanche, et celui-ci
dans un deuxiéme contenant etanche, avec suffisamment de matériau absorbant
entre les deux contenants pour absorber la totalité du contenu du premier
contenant. La methode privilegiee de préservation des echantillons pendant
'expédition est le refroidissement plutdt que la congélation, c'est-a-dire en incluant
des sacs réfrigérants commerciaux dans le colis. Avant l'envoi de l'échantillon,
informer le SRB de la date et de ['heure prévues de livraison.
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Annexe 3 : Processus de commande d’'antitoxine
botulinique (BAT) ou de BabyBIG®

Avant de passer une commande
d'antitoxine botulinique (BAT) ou de
BabyBIG® il est essentiel de lire les
sections suivantes du guide :

a) presentation et évaluation initiales;

b) diagnostic différentiel;

c) diagnostic en laboratoire; et

d) utilisation d'antitoxine et gestion
clinique.

(BabyBIG®)

1¢< étape : Présenter une demande d'antitoxine botulinique (BAT) ou
d'immunoglobuline du botulisme (BIG-1V) administrée par intraveineuse;

Présenter une demande
d’antitoxine botulinique

Obtenir l'antitoxine botulinique du
ministere de la Sante

Le Ministére s'occupera du
traitement de la demande et de la
livraison de l'antitoxine.

Au cours des heures normales de
travail ; (416) 327-7392.

Aprés les heures de travail, les fins
de semaine et les jours feries ;: 1-866-
212-2272.

Présenter une demande d’'acceés au produit
BabyBIG®

Présenter une demande d'accés a BabyBIG®
par lintermeédiaire du Programme d'acces
spéecial (PAS) de Sante Canada). (Voir la
page 10 pour plus de renseignements).

Aux heures normales de travail : Remplir le
Formulaire de demande d'acces spécial et
'envoyer par télécopieur au (613) 941-3194.

Apreés les heures de travail, les fins de
semaine et les jours feriés : communiquer
avec l'agent de garde du PAS en composant
le (613) 941-2108 (appuyer sur O).

Parler a un médecin de garde du Infant
Treatment and Prevention Botulism du
California Department of Public Health.

24 heures sur 24, sept jours sur sept : 1-510-
231-7600.
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2¢ étape : Discuter du prélevement d’'échantillons, de leur expédition et de la
présentation clinique du cas soupgonné avec le Service de référence pour le
botulisme au Canada.

Au cours des heures normales de travail : 613 296-1139 (téléphone cellulaire) ou
613 957-0885 (laboratoire)

Prendre des dispositions pour le transport a Ottawa des prélevements cliniques et
alimentaires pour analyse au Laboratoire de référence pour le botulisme.

3¢ étape : Aviser du cas soupgonné de botulisme le bureau local de santé
publique, sans attendre la confirmation du laboratoire.

Si on soupconne qu'un aliment est la cause, la source suspecte doit étre également
signalee.
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Annexe 4 : Numeéros de téelephone importants

Ministere de la Santé

Bureau du médecin hygiéniste en chef, Santé publique

(416) 327-7392 Pendant les heures normales de travail :
du lundi au vendredi (8 h 30 a 16 h 30)

1- 866-212-2272  Apres les heures de travail, les fins de semaine et les jours féeries
Santé Canada

Bureau du Service de référence pour le botulisme

(613) 957-0902 Pendant les heures normales de travail :
du lundi au vendredi (8 h 30 a 16 h 30)

Programme d’'accés spécial

Envoyer par télecopieur le Formulaire A de Demande d'acces spécial au (613) 941-3194
Pendant les heures normales de travail : du lundi au vendredi (8 h 30 a 16 h 30)

(613) 941-2108 (appuyer sur O) Aprés les heures de travail, les fins de semaine et les
jours feries

California Department of Public Health

Botulism Infant Treatment and Prevention Program

1-510-231-7600  N'importe quand, 24 heures par jour, sept jours par semaine
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