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L’activité prend de trois heures et demie à quatre heures en fonction du présent guide et des étapes décrites ci-dessous.

Étapes
Introduction
Temps nécessaire : 15 minutes
Le facilitateur ou la facilitatrice se présente, donne l’ordre du jour, explique le but de la séance et indique où sont les toilettes.

Réchauffement
Temps nécessaire : 10 minutes
Les participantes et participantes se concentrent et se familiarisent avec tous les renseignements dont ils auront besoin au cours de la séance.

Inspiration
Temps nécessaire : 30 minutes
Les participants commencent à lancer des idées.

Génération d’idées
Temps nécessaire : 1 heure
Les participants entreprennent un remue-méninge à partir des idées mises de l’avant. Ils travaillent ensemble pour esquisser 5 idées ou plus par groupe.

Pause
Temps alloué : 15 minutes

Développement des idées
Temps nécessaire : 30 minutes
Les participants développent les idées issues de l’étape de la génération d’idées. Ils travaillent en collaboration pour examiner les idées et les regrouper afin de dégager cinq idées plus détaillées ou plus.

Peaufinage des idées
Temps nécessaire : 30 minutes
Les participants peaufinent les idées. Ils offrent une rétroaction et commencent à élaguer les idées.
[bookmark: _GoBack]Établissement de la priorité des idées
Temps nécessaire : 15 minutes
Les participants dressent une liste restreinte des idées et priorisent les moyens à utiliser pour les faire progresser.

Conclusion
Temps nécessaire : 10 minutes
Les participants parlent des étapes suivantes.
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