
在安大略省定居 
这里有您移民并定居安大略省所需了解的一切。 

本页内容 
1. Open a bank account（开立银行账户） 
2. Find housing（找住房） 
3. Learn English and French（学习英语或法语） 
4. Find a job（找工作） 
5. Enrol your children in school（为孩子注册入学） 
6. Find child care（找托儿服务） 
7. Get health care（获得医疗保健服务） 
8. Get a driver’s licence（获得驾驶执照） 
9. Transportation（交通） 
10. Who to call during an emergency（紧急状况求助） 

 

开立银行账户 
银行账户让您方便理财并保证资金安全。 

即使您没有家庭地址、工作或马上存入的资金，您也可开立银行账户。 

如要开立银行账户： 

1. 找到至少两份 acceptable, original identification（可接受的身份证明原件）（银行

不接受复印件） 
2. 选择银行 
3. 亲自前往银行 
4. 告诉他们您希望开立一个新账户 

一旦已开立账户，确保索要一本支票簿。稍后您可能需要使用支票来缴纳房屋押金或租

金。 

进一步了解： 

• how to open a bank account（如何开立银行账户） 

https://www.ontario.ca/page/getting-settled-ontario#section-0
https://www.ontario.ca/page/getting-settled-ontario#section-1
https://www.ontario.ca/page/getting-settled-ontario#section-2
https://www.ontario.ca/page/getting-settled-ontario#section-3
https://www.ontario.ca/page/getting-settled-ontario#section-4
https://www.ontario.ca/page/getting-settled-ontario#section-5
https://www.ontario.ca/page/getting-settled-ontario#section-6
https://www.ontario.ca/page/getting-settled-ontario#section-7
https://www.ontario.ca/page/getting-settled-ontario#section-8
https://www.ontario.ca/page/getting-settled-ontario#section-9
https://www.ontario.ca/page/acceptable-identity-documents
http://settlement.org/ontario/daily-life/personal-finance/banks/how-do-i-open-a-bank-account/


• your rights and responsibilities when dealing with banks（您在银行办理业务时的

权利与责任） 

找住房 
在找到永久性的住处之前，您可选择租赁、购买房屋或寻找应急住房。 

应急住房 

如您需要寻找应急住房方面的帮助，请上网访问： 

1. Settlement.org 
2. Housing Help Association of Ontario（安大略省住房协助协会），或： 

o 致电：905-526-8100 
o email（电子邮件） 

租赁 

在安大略省有很多地方寻找租赁住房，包括： 

• 在互联网上或出版物的租赁住房分类板块中搜索 
• 与房地产经纪人洽谈 
• 浏览食品杂货店、图书馆、自助洗衣店、医疗诊所、二手商店、社区中心、服务俱

乐部或房地产办事处的公告板 
• 与亲戚或同事交谈 

如您选择租赁，您必须： 

1. 填写租赁申请表并交给房东 
2. 签订租赁协议，这是您与房东之间的一份法律协议，包含租金水平及您的权利和责

任 
3. 缴纳押金（通常以支票或汇票形式支付），包括第一个月和最后一个月的租金 
4. 按时向房东支付每月租金（通常以支票形式支付） 

进一步了解： 

• renting your first home in Canada（在加拿大租赁第一套住房） (PDF) 
• how much it costs to rent an apartment in Ontario（在安大略省租赁一套公寓需要

多少钱） 
• your rights as a tenant in Ontario（您作为安大略省租户的权利） 

https://www.canada.ca/en/financial-consumer-agency/services/rights-responsibilities.html
https://www.canada.ca/en/financial-consumer-agency/services/rights-responsibilities.html
http://settlement.org/ontario/housing/emergency-and-short-term-housing/short-term-housing/how-can-i-find-housing-before-i-arrive/
https://findhousinghelp.ca/hhao/find_housing_help/index.php
mailto:info@hhao.ca
https://www.cmhc-schl.gc.ca/odpub/pdf/66164.pdf
http://settlement.org/ontario/housing/rent-a-home/basics/how-much-does-it-cost-to-rent-an-apartment-in-ontario/
http://settlement.org/ontario/housing/rent-a-home/basics/how-much-does-it-cost-to-rent-an-apartment-in-ontario/
http://settlement.org/ontario/housing/rent-a-home/tenant-rights-and-responsibilities/what-are-my-rights-as-a-tenant/


购买 

在加拿大，住房购买由 Canada Mortgage and Housing Corporation（加拿大按揭与住房

公司）管理。 

如您选择购买住房，您必须满足以下条件之一： 

• 支付住房的全部费用，包括所有费用和税金 
• 从银行获得贷款来支付房款，并有足够的钱来支付： 

o 房屋的首付款 
o 所有费用和税金 

进一步了解： 

• home-buying in Canada（在加拿大购房） 
• what to know before buying a home in Ontario（安大略省购房前须知） 

学习英语和法语 
有多个计划帮助您在移居到安大略省之前或之后 test or improve your English and French 
language skills（测试或提高您的英语和法语能力）。 

找工作 
有很多政府资助的计划、社区中心和 settlement agencies（定居安置机构）可帮助您： 

• 找工作 
• 改善您的履历和面试技巧 
• 获得您取得成功所需的加拿大经验和能力 

进一步了解 jobs and employment in Ontario（安大略省的工作和雇佣）。 

为您的孩子注册入学 
在安大略省： 

• 所有 6-18 岁的儿童都必须上学（公立、私立或家庭学校） 
• 大多数儿童可免费就读公立学校，无论其或其父母是何移民身份（联系您当地的

school board（教育委员会）以了解更多具体信息） 

https://www.cmhc-schl.gc.ca/en/co/buho/hostst/
https://www.ontario.ca/page/what-know-before-buying-home
https://www.ontario.ca/page/improve-your-english-and-french
https://www.ontario.ca/page/improve-your-english-and-french
https://www.ontario.ca/page/services-newcomers-and-refugees
https://www.ontario.ca/page/jobs-and-employment
http://www.edu.gov.on.ca/eng/sbinfo/boardList.html


• 入读私立学校需要缴纳费用和学费 

公立学校 

公立教育系统分为三个阶段： 

1. Elementary school（小学） 
o 可选择英语、法语和/或天主教教育 
o 一般从幼儿园开始，到 8 年级结束 
o 学生将： 

 学习和理解阅读、写作和数学方面的基础知识 
2. Secondary school（中学） 

o 可选择英语、法语和/或天主教教育 
o 一般从 9 年级开始，到 12 年级结束 
o 学生将：  

 聚焦于他们的兴趣上，为毕业和将来做准备 
3. Post-secondary school（高等教育） 

o 适合所有年龄的专科、本科和研究生 
o 您必须支付学费和书本费用，但您能通过安大略省学生协助计划（OSAP）

apply for grants and loans to help you pay for university or college(申请奖学

金或贷款来帮助您支付大学或学院费用） 

进一步了解： 

• how to enrol your child in school（如何为您的孩子注册入学） 
• find elementary and secondary schools in your community（在您的社区寻找小学

和中学） 
• full-day kindergarten for children aged 4 and 5（适合 4-5 岁儿童的全日制幼儿园） 
• key dates in the school year, including holidays（学年重要日期，包括假期）（适

用于小学和中学） 
• going to college or university in Ontario（在安大略省入读学院或大学） 

私立学校 

政府不资助私立学校教育。您必须自付有关费用。 

进一步了解私立教育： 

• elementary and secondary schools（小学和中学） 
• post-secondary schools（高等教育） 
• career colleges（职业学院） 

http://www.edu.gov.on.ca/eng/elementary.html
http://www.edu.gov.on.ca/eng/secondary.html
https://www.ontario.ca/page/go-college-or-university-ontario/
https://www.ontario.ca/page/osap-ontario-student-assistance-program
https://www.ontario.ca/page/osap-ontario-student-assistance-program
http://settlement.org/ontario/education/elementary-and-secondary-school/enrol-your-child-in-school/how-do-i-enrol-my-child-in-school/
http://www.edu.gov.on.ca/eng/sift/index.html
http://www.edu.gov.on.ca/eng/sift/index.html
http://www.edu.gov.on.ca/kindergarten/
http://www.edu.gov.on.ca/eng/general/list/calendar/holidaye.html
https://www.ontario.ca/page/go-college-or-university-ontario
http://www.edu.gov.on.ca/eng/general/elemsec/privsch/
https://www.ontario.ca/page/private-postsecondary-schools
https://www.ontario.ca/page/private-career-colleges


一些私立职业学院得到 OSAP 认可（帮助支付学费）Find out if your school is approved
（确认您的学校是否得到认可）. 

找托儿服务 
安大略省有两种托儿服务： 

1. 有许可证——并受政府监管 
2. 无许可证——不受政府监管 

有许可证的托儿服务位置可能需要轮候，因此请尽早开始搜寻。 

Find licensed childcare in your community（在您的社区寻找有许可证的托儿服务） 

进一步了解： 

• how to choose quality child care and questions to ask your child care provider（如

何选择优质托儿服务，应向您的托儿服务提供方咨询哪些问题） 
• all of the types of child care available to you（可用的所有托儿服务类型） 
• child care resources from Settlement.org（Settlement.org 上的托儿服务资源） 

获得医疗保健服务 

如在紧急情况下您没有 OHIP 卡，致电 911 或前往最近的医院。 

OHIP（安大略省医疗保险计划）为安大略省的医疗保健计划。通过 OHIP，安大略省为您

可能需要的很多医疗保健服务支付费用。 

您可能需要申请一张安大略省医疗保健卡以证明您参与了 OHIP。您每次看医生、到急诊

室、进行医学检验或手术时都必须出示您的医疗保健卡。 

通常情况下，安大略省医疗保险计划（OHIP)的生效有三个月等待期。在这个等待期内，

确保您拥有私人医疗保险来保障您的医疗保健需求。  

受保护者（公约难民或其他需要保护者）豁免三个月等待期。  

申请步骤： 

1. 获得申请表：  
o online（在线） 

https://osap.gov.on.ca/SchoolSearchWeb/search/school_search.xhtml
https://osap.gov.on.ca/SchoolSearchWeb/search/school_search.xhtml
https://www.iaccess.gov.on.ca/LCCWWeb/childcare/search.xhtml
https://www.ontario.ca/page/find-and-pay-child-care
https://www.ontario.ca/page/find-and-pay-child-care
https://www.ontario.ca/page/types-child-care
http://settlement.org/ontario/daily-life/families-children/child-care/how-do-i-find-child-care-in-ontario/
http://www.forms.ssb.gov.on.ca/mbs/ssb/forms/ssbforms.nsf/FormDetail?openform&ENV=WWE&NO=014-0265-82


o 或前往 your local Service Ontario OHIP Office（您当地的安大略省服务中心

OHIP 办公室） 
2. 收集所有 documents you need（您需要的文件） 
3. 填写表格并亲自交到 your local Service Ontario OHIP Office（您当地的安大略省服

务中心 OHIP 办公室） 

一旦收集齐您需要的文件，您就可以马上申请。但是，您将在符合资格后才能获得医疗保

健卡，即 3-month waiting period（三个月等待期）过后。  

重新安置的难民或其他因人道主义原因重新安置者可在抵达安大略省后立即得到 OHIP 保

障。难民申请者、受保护者、人口贩卖受害者和某些不符合 OHIP 资格的其他人通过

Interim Federal Health Program (IFH)（临时联邦医疗计划）获得有限的基本医疗保健福

利。  

进一步了解： 

• how to apply for an Ontario health card（如何申请安大略省医疗保障卡） 
• what services are covered by OHIP（OHIP 包括哪些服务） 

• how to find a family doctor or nurse practitioner（如何找到家庭医生或职业护士） 
• Mental Health Helpline（精神健康热线） 
• buying private health insurance for immigrants, newcomers and visitors（为移民、新来

者和访客购买私人医疗保险） 
• 临时联邦医疗计划中的健康保健福利—— https://www.canada.ca/en/immigration-

refugees-citizenship/services/refugees/help-within-canada/health-care/interim-federal-
health-program/services.html 

如您没有 OHIP 卡 

如您没有私人保险，但需要在三个月等待期结束前看医生： 

• 如为紧急情况，致电 911 
• 非紧急情况，联系： 

• Telehealth，1-866-797-0000 ，以获得免费的电话医疗咨询 
• 您的 local Community Health Centre（当地社区健康中心），您可能获得医疗服

务  
• 您社区中的 a settlement agency（定居安置机构），其能帮助您找到医疗服务 
• 如您为难民申请者或人口贩卖受害者，apply for Interim Federal Health Program 

coverage（申请临时联邦医疗计划保障）——
https://www.canada.ca/en/immigration-refugees-citizenship/services/refugees/help-
within-canada/health-care/interim-federal-health-program/apply.html 

https://www.services.gov.on.ca/sf/?_ga=1.204508950.724656710.1487794239#/oneServiceDetail/11282/ip/sr
https://www.services.gov.on.ca/sf/?_ga=1.204508950.724656710.1487794239#/oneServiceDetail/11282/ip/sr
http://settlement.org/ontario/health/ohip-and-health-insurance/health-ohip-card/what-documents-do-i-need-to-apply-for-a-health-card-ohip/
https://www.services.gov.on.ca/sf/?_ga=1.204508950.724656710.1487794239#/oneServiceDetail/11282/ip/sr
https://www.services.gov.on.ca/sf/?_ga=1.204508950.724656710.1487794239#/oneServiceDetail/11282/ip/sr
https://settlement.org/ontario/health/ohip-and-health-insurance/ontario-health-insurance-plan-ohip/what-is-the-3-month-waiting-period-for-ohip/
https://settlement.org/ontario/health/refugee-health/refugee-health-services/what-is-the-interim-federal-health-program-ifhp/
https://settlement.org/ontario/health/ohip-and-health-insurance/health-ohip-card/how-do-i-apply-for-a-health-card-ohip/
https://settlement.org/ontario/health/ohip-and-health-insurance/health-ohip-card/how-do-i-apply-for-a-health-card-ohip/
https://www.ontario.ca/page/what-ohip-covers
https://www.ontario.ca/page/find-family-doctor-or-nurse-practitioner
http://www.mentalhealthhelpline.ca/
http://settlement.org/ontario/health/ohip-and-health-insurance/private-insurance/where-can-i-buy-private-health-insurance-for-newcomers-and-visitors-to-canada/
http://settlement.org/ontario/health/ohip-and-health-insurance/private-insurance/where-can-i-buy-private-health-insurance-for-newcomers-and-visitors-to-canada/
http://www.health.gov.on.ca/en/common/system/services/chc/locations.aspx
http://settlement.org/findhelp/ontario/
https://www.canada.ca/en/immigration-refugees-citizenship/services/refugees/help-within-canada/health-care/interim-federal-health-program/apply.html
https://www.canada.ca/en/immigration-refugees-citizenship/services/refugees/help-within-canada/health-care/interim-federal-health-program/apply.html


• 前往免预约诊所并直接支付服务费用（这些服务费用将不会得到报销） 

获得驾驶执照 
如您持有其他省、州或国家的有效驾驶执照，该驾驶执照可使用 60 天。60 天后，您需

要转换为安大略省的驾驶执照。 

Apply to exchange an out-of-province licence（申请换领省外驾驶执照）。 

如您没有有效的驾驶执照，但要在本省驾车，您必须为 16 岁或以上，并持有安大略省驾

驶执照。一旦通过视力检查和道路规则笔试，您可申请： 

• G 级执照（如您要驾驶轿车、厢式货车和/或小型卡车） 
• M 级执照（如您要驾驶摩托车、小型摩托车和/或助动车） 

Get a G driver’s licence for new drivers（新司机获得 G 级驾驶执照）. 

进一步了解： 

• getting a motorcycle licence（获得摩托车驾驶执照） 
• the Driver’s Handbook, the guide to help you study for your written test（司机手

册，笔试学习辅助指南 
• what happens if you are convicted of breaking driving laws（违反交规的后果） 

交通 

公共交通 

本省大多城市和地区都提供公共交通。您可选择： 

• 本地或区域公共汽车 
• 残疾人交通服务 
• 火车 
• 私人客车 
• 有轨电车和/或地铁（多伦多） 

本省大部分公共交通都需要付费。票价因年龄、地点和终点而异。 

进一步了解： 

https://www.ontario.ca/page/exchange-out-province-drivers-licence
https://www.ontario.ca/page/get-g-drivers-licence-new-drivers
https://www.ontario.ca/page/get-motorcycle-licence
https://www.ontario.ca/document/official-mto-drivers-handbook
https://www.ontario.ca/document/official-mto-drivers-handbook
https://www.ontario.ca/page/understanding-demerit-points


• transportation for seniors and people with short and long-term disabilities（老年人

和短期或长期残疾人士的交通） 
• public transit in your city/region（您所在城市/地区的公共交通） 
• GO Transit trains and buses（Go Transit 火车或公共汽车） 
• VIA rail trains and schedules(VIA 轨道列车和时间表） 

学校交通 

如您需要为您的孩子安排来回学校的交通，Contact your local school board（联系您当地

的教育委员会）。 

紧急情况求助 

如遇紧急情况，致电 911。 

安大略省拥有应急准备体系，以向公众发出如下警报： 

• 暴风雪 
• 雷暴 
• 森林火灾 
• 龙卷风 
• 洪水 
• 酷热 
• 核紧急状况 
• 疾病爆发 
• 地震 

Sign up for email and text alerts（注册以获得发生紧急状况时的电子邮件或短信警报）。 

进一步了解 how to prepare for an emergency（如何为紧急情况做准备）。 

 

https://211ontario.ca/211-topics/disabilities/transportation-for-people-with-disabilities/
https://211ontario.ca/211-topics/disabilities/transportation-for-people-with-disabilities/
http://www.mto.gov.on.ca/english/transit/municipal-transit-systems-in-ontario.shtml
http://www.gotransit.com/publicroot/en/default.aspx
http://www.viarail.ca/en
http://www.edu.gov.on.ca/eng/sbinfo/boardList.html
http://www.edu.gov.on.ca/eng/sbinfo/boardList.html
https://www.emergencymanagementontario.ca/english/stayconnected/RedAlert/redalert.html
https://www.ontario.ca/page/emergency-preparedness
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