
 

 
 

অ�ািরওেত বসবাস শ‍র‍ করা 

অ�ািরওেত আগমন ও বসবাস শ‍র‍ করার জনয্ আপনার যািকছু জানা �েয়াজন৷ 

এই েপইেজ 

1. Open a bank account (বয্াংক অয্াকাউ� েখালা) 
2. Find housing (বািড় েখাঁজা) 
3. Learn English and French (ইংেরিজ ও ে�� েশখা) 
4. Find a job (কাজ েখাঁজা) 
5. Enrol your children in school (আপনার েছেলেমেয়েক �ুেল ভিতর্  করােনা) 
6. Find child care (চাই� েকয়ার খুঁেজ পাওয়া) 
7. Get health care (�া�য্েসবা পাওয়া) 
8. Get a driver’s licence (�াইভাসর্ লাইেস� পাওয়া) 
9. Transportation (পিরবহন)  
10. Who to call during an emergency (জর‍ির �েয়াজেন কােক েফান করেবন)  

 

বয্াংক অয্াকাউ� েখালা 

বয্াংক অয্াকাউ� আপনার টাকা-পয়সা বয্ব�াপনা ও িনরাপেদ রাখােক সহজ কের েতােল৷ 

আপনার েকােনা িঠকানা, চাকির, বা জমা েদয়ার মত টাকা না থাকেলও আপিন বয্াংক অয্াকাউ� খুলেত 
পারেবন৷ 

বয্াংক অয্াকাউ� েখালার জনয্ যা করেত হেব: 

1. কমপে� দ’ুিট  acceptable, original identification (�হণেযাগয্ পিরচয়পে�র মলূ কিপ) সং�হ 
কর‍ন  (বয্াংক ফেটাকিপ �হণ করেব না) 

2. বয্াংক িনবর্াচন কর‍ন 
3. সশরীের বয্াংেক যান 
4. তােদর জানান েয, আপিন একিট নতুন অয্াকাউ� খুলেত চান  

https://www.ontario.ca/page/getting-settled-ontario#section-0
https://www.ontario.ca/page/getting-settled-ontario#section-1
https://www.ontario.ca/page/getting-settled-ontario#section-2
https://www.ontario.ca/page/getting-settled-ontario#section-3
https://www.ontario.ca/page/getting-settled-ontario#section-4
https://www.ontario.ca/page/getting-settled-ontario#section-5
https://www.ontario.ca/page/getting-settled-ontario#section-6
https://www.ontario.ca/page/getting-settled-ontario#section-7
https://www.ontario.ca/page/getting-settled-ontario#section-8
https://www.ontario.ca/page/getting-settled-ontario#section-9
https://www.ontario.ca/page/acceptable-identity-documents


 

 
 

অয্াকাউ� েখালার পর, একিট েচক বইেয়র অনেুরাধ জানােত ভুলেবন না। পরবত�েত বািড় েকনার জনয্ 

িডেপািজট িদেত বা বািড়র ভাড়া িদেত েচকগ‍েলা আপনার কােজ লাগেত পাের। 

আেরা জাননু: 

● how to open a bank account (িকভােব বয্াংক অয্াকাউ� খুলেত হয়) 
● your rights and responsibilities when dealing with banks (বয্াংেকর সােথ েলনেদেনর ে�ে� 

আপনার অিধকার ও দায়-দািয়�) 

বািড় েখাঁজা 

আপিন চাইেল বািড় ভাড়া কের বা িকেন অথবা বসবােসর জনয্ আেরা �ায়ী িঠকানা না পাওয়া পযর্� জর‍ির 

বাস�ােন থাকেত পােরন। 

জর‍ির বাস�ান 

যিদ আপনার জর‍ির বাস�ােনর �েয়াজন হয় তাহেল িনেচর েযেকােনা একিট েদখুন: 

1. Settlement.org 
2. Housing Help Association of Ontario (হাউিজং েহ� অয্ােসািসেয়শন অব অ�ািরও), অথবা: 

o েফান: 905-526-8100 
o email (ইেমইল) 

বািড় ভাড়া েনয়া 

অ�ািরওেত বািড় ভাড়া েনয়ার জনয্ অেনক জায়গায় েদখেত পােরন, যার মেধয্ রেয়েছ:  

● ই�ারেনেট ও বািড় ভাড়া স�িকর্ ত �কাশনাগ‍েলার ে�িণব� িব�াপেনর পাতায় েখাঁজা 
● িরেয়ল এে�ট এেজে�র সােথ েযাগােযাগ করা 
● মুিদ েদাকান, লাইে�ির, েধাপাখানা, েহলথ ি�িনক, স�ার েদাকান, কিমউিনিট েস�ার, সািভর্ স �াব বা 

িরেয়ল এে�ট অিফেসর বুেলিটন েবাডর্  েদখা 
● আত্মীয়-�জন বা সহকম�েদর সােথ কথা বলা 

যিদ বািড় ভাড়া িনেত চান, তাহেল আপনােক অবশয্ই যা করেত হেব: 

1. বািড় ভাড়ার একিট আেবদনপ� পূরণ কের বািড়র মািলেকর কােছ জমা িদেত হেব  

http://settlement.org/ontario/daily-life/personal-finance/banks/how-do-i-open-a-bank-account/
https://www.canada.ca/en/financial-consumer-agency/services/rights-responsibilities.html
https://www.canada.ca/en/financial-consumer-agency/services/rights-responsibilities.html
http://settlement.org/ontario/housing/emergency-and-short-term-housing/short-term-housing/how-can-i-find-housing-before-i-arrive/
https://findhousinghelp.ca/hhao/find_housing_help/index.php
about:blank
mailto:info@hhao.ca


 

 
 

2. ভাড়ার চুি�েত �া�র করেত হেব, যা হেলা আপনার ও আপনার বািড়ওয়ালার মধয্কার একিট আইিন 
চুি�, েযিটেত আপনার ভাড়ার পিরমাণ এবং আপনার অিধকার ও দািয়�গ‍েলা উে�খ থাকেব  

3. সাধারণত েচক বা মািন অডর্ ােরর মাধয্েম একিট িডেপািজট িদেত হেব, যা �থম ও েশষ মােসর ভাড়ার 
খরচ কভার করেব 

4. বািড়ওয়ালােক সময়মত আপনার ভাড়ার টাকা িদেত হেব (সাধারণত েচেকর মাধয্েম)  

আেরা জাননু: 

● renting your first home in Canada (কানাডায় �থমবােরর মত বািড় ভাড়া েনয়া) (িপিডএফ)  
● how much it costs to rent an apartment in Ontario (অ�ািরওেত একিট অয্াপাটর্ েম� ভাড়া িনেত 

েকমন খরচ পেড়) 
● your rights as a tenant in Ontario (অ�ািরওেত একজন ভাড়ােট িহেসেব আপনার অিধকারসমূহ) 

বািড় েকনা 

কানাডােত  Canada Mortgage and Housing Corporation (কানাডা মটর্ েগজ অয্া� হাউিজং কেপর্ােরশন) 

বািড় �য়-িব�য় িনয়�ণ কের থােক।  

আপিন বািড় িকনেত চাইেল, আপনােক অবশয্ই িনেচর েযেকােনা একিট করেত হেব:  

● সব িফ ও টয্া�সহ বািড়র স�ূণর্ মূলয্ পিরেশাধ করেত হেব 
● বািড়র মূলয্ পিরেশােধর জনয্ বয্াংক েথেক ঋণ িনেত হেব এবং িন�িলিখতগ‍েলার জনয্ যেথ� টাকা হােত 

থাকেত হেব: 
o বািড়র জনয্ ডাউন েপেম� 
o সব িফ ও টয্া� 

আেরা জাননুঃ  

● home-buying in Canada (কানাডায় বািড় েকনা) 
● what to know before buying a home in Ontario (অ�ািরওেত বািড় েকনার আেগ যািকছু জানা 

থাকা দরকার)  

ইংেরিজ ও ে�� েশখা  

https://www.cmhc-schl.gc.ca/odpub/pdf/66164.pdf
http://settlement.org/ontario/housing/rent-a-home/basics/how-much-does-it-cost-to-rent-an-apartment-in-ontario/
http://settlement.org/ontario/housing/rent-a-home/basics/how-much-does-it-cost-to-rent-an-apartment-in-ontario/
http://settlement.org/ontario/housing/rent-a-home/tenant-rights-and-responsibilities/what-are-my-rights-as-a-tenant/
https://www.cmhc-schl.gc.ca/en/index.cfm
https://www.cmhc-schl.gc.ca/en/co/buho/hostst/
https://www.ontario.ca/page/what-know-before-buying-home
https://www.ontario.ca/page/what-know-before-buying-home


 

 
 

েবশ িকছু কমর্সূিচ আেছ েযগ‍েলা আপনােক অ�ািরওেত আসার আেগ ও পের ইংেরিজ ও ে�� ভাষায় 
আপনার  দ�তা  পরী�া ও উ�িত করেত (test or improve your English and French language 
skills) সাহাযয্ করেব৷ 

চাকির খঁুেজ পাওয়া 

সরকাির অনুদােন পিরচািলত েবশ িকছু কমর্সূিচ, কিমউিনিট েস�ার ও settlement agencies (েসেটলেম� 
এেজি�) আেছ েযগ‍েলা আপনােক সাহাযয্ করেত পাের:  

● চাকির খুঁজেত 
● আপনার জীবনবৃত্তা� ও ই�ারিভউ েদয়ার দ�তা উ�ত করেত  
● আপনার সফল হওয়ার জনয্ �েয়াজনীয় কানাডান অিভ�তা ও দ�তা অজর্ ন করেত   

jobs and employment in Ontario (অ�ািরওেত  চাকির ও কমর্সং�ান) স�েকর্  আেরা জানুন। 

আপনার েছেলেমেয়েক �ুেল ভিতর্  করােনা 

অ�ািরওেত: 

● 6-18 বছর বয়সী সব িশশ‍র �ুেল যাওয়া বাধয্তামূলক (সরকাির-অথর্ায়েন পিরচািলত, 
েবসরকাির বা েহাম �ুেল) 

● িনেজর বা মা-বাবার অিভবাসনগত �য্াটাস যাই েহাক না েকন, অিধকাংশ েছেলেমেয় সরকাির-
অথর্ায়েন পিরচািলত �ুেল িবনামূেলয্ পড়েত পাের (আেরা সুিনিদর্� তথয্ জানেত আপনার 
�ানীয় school board (�ুল েবাডর্ ) এর সােথ েযাগােযাগ কর‍ন) 

● �াইেভট �ুলগ‍েলােত পড়েত িফ বা িটউশন িদেত হয়  

সরকাির �ুল 

সরকাির অথর্ায়েন পিরচািলত িশ�া বয্ব�ােক িতনিট পযর্ােয় ভাগ করা হেয়েছ:  

1. Elementary school (�াথিমক িবদয্ালয়)  
o ইংেরিজ, ে�� এবং/অথবা কয্াথিলক িশ�া েবেছ েনয়ার সুেযাগ রেয়েছ  
o সাধারণত িক�ারগােটর্ ন েথেক শ‍র‍ হয় এবং 8 (অ�ম) ে�েড এেস েশষ হয় 
o িশ�াথ�রা: 

https://www.ontario.ca/page/improve-your-english-and-french
https://www.ontario.ca/page/improve-your-english-and-french
https://www.ontario.ca/page/improve-your-english-and-french
https://www.ontario.ca/page/services-newcomers-and-refugees
https://www.ontario.ca/page/services-newcomers-and-refugees
https://www.ontario.ca/page/jobs-and-employment
http://www.edu.gov.on.ca/eng/sbinfo/boardList.html
http://www.edu.gov.on.ca/eng/elementary.html


 

 
 

▪ পড়া, েলখা ও গিণেতর �াথিমক ধারণা িশেখ ও বুঝেত পাের 
2. Secondary school (মাধয্িমক িবদয্ালয়)  

o ইংেরিজ, ে�� এবং/অথবা কয্াথিলক িশ�া েবেছ েনয়ার সুেযাগ রেয়েছ  
o সাধারণত  9 ে�ড েথেক শ‍র‍ হয় ও 12 ে�েড েশষ হয় 
o িশ�াথ�রা: 

▪ িনেজেদর আ�েহর িবষেয় মেনােযাগ েদয় এবং �য্াজেুয়শন ও পরবত� সমেয়র জেনয্ 
��ত হয় 

3. Post-secondary school (মাধয্িমক-পরবত� িবদয্ালয়) 
o সব বয়েসর কেলজ, িব�িবদয্ালয় ও �াতেকাত্তর িশ�াথ�েদর জনয্ 
o আপনােক িটউশন ও বইেয়র দাম অবশয্ই িদেত হেব িক� আপিন অ�ািরও �ুেড� 

অয্ািস�য্া� ে�া�াম (OSAP) এর মাধয্েম  িব�িবদয্ালয় বা কেলেজর েবতন পিরেশােধ 
সহায়তার জনয্ বৃিত্ত ও ঋেণর আেবদন করেত পােরন (apply for grants and loans to help 

you pay for university or college)।  

আেরা জাননু: 

● how to enrol your child in school (িকভােব আপনার স�ানেক �ুেল ভিতর্  করােত হয়) 
● find elementary and secondary schools in your community (আপনার কিমউিনিটেত �াথিমক 

ও মাধয্িমক িবদয্ালয় খুঁেজ পাওয়া) 
● full-day kindergarten for children aged 4 and 5 (4 ও 5 বছর বয়সী িশশ‍েদর জনয্ িদনবয্াপী 

িক�ারগােটর্ ন)  
● key dates in the school year, including holidays (ছুিটর িদনসহ িশ�াবেষর্র গ‍র‍�পূণর্ 

িদনসমূহ) (�াথিমক ও মাধয্িমক িবদয্ালয়গ‍েলার জনয্) 
● going to college or university in Ontario (অ�ািরওেত কেলেজ বা িব�িবদয্ালেয় পড়া) 

েবসরকাির �ুল 

েবসরকাির �ুেল পড়ার জনয্ সরকার খরচ েদয় না। এজন আপনােক িনেজর প� েথেক খরচ বহন 

করেত হেব। 

েবসরকাির �ুল স�েকর্  আেরা জানুন: 

● elementary and secondary schools (�াথিমক ও মাধয্িমক �ুল) 
● post-secondary schools (মাধয্িমক-পরবত� �ুল) 
● career colleges (কয্ািরয়ার কেলজ) 

http://www.edu.gov.on.ca/eng/secondary.html
https://www.ontario.ca/page/go-college-or-university-ontario/
https://www.ontario.ca/page/osap-ontario-student-assistance-program
https://www.ontario.ca/page/osap-ontario-student-assistance-program
https://www.ontario.ca/page/osap-ontario-student-assistance-program
http://settlement.org/ontario/education/elementary-and-secondary-school/enrol-your-child-in-school/how-do-i-enrol-my-child-in-school/
http://www.edu.gov.on.ca/eng/sift/index.html
http://www.edu.gov.on.ca/eng/sift/index.html
http://www.edu.gov.on.ca/kindergarten/
http://www.edu.gov.on.ca/kindergarten/
http://www.edu.gov.on.ca/eng/general/list/calendar/holidaye.html
http://www.edu.gov.on.ca/eng/general/list/calendar/holidaye.html
https://www.ontario.ca/page/go-college-or-university-ontario
http://www.edu.gov.on.ca/eng/general/elemsec/privsch/
https://www.ontario.ca/page/private-postsecondary-schools
https://www.ontario.ca/page/private-career-colleges


 

 
 

িকছু েবসরকাির কয্ািরয়ার কেলজ OSAP (�ুেলর খরচ েদয়ার জনয্ সহায়তা)-এর জনয্ অনুেমাদন�া�। Find 

out if your school is approved (আপনার �ুল অনুেমািদত িকনা তা েজেন িনন) । 

চাই� েকয়ার খঁুেজ পাওয়া 

অ�ািরওেত দইু ধরেনর চাই� েকয়ােরর বয্ব�া রেয়েছ:  

1. লাইেস��া�- সরকার কতৃর্ ক িনয়ি�ত 
2. লাইেস�িবহীন- সরকার কতৃর্ ক িনয়ি�ত নয় 

লাইেস��া� চাই� েকয়াের জায়গা পাওয়ার ে�ে� অেপ�মান তািলকা থাকেত পাের, তাই যথাশী� স�ব েখাঁজ 

করা শ‍র‍ কর‍ন।  

Find licensed childcare in your community (আপনার কিমউিনিটেত লাইেস��া� চাই� েকয়ার খুঁেজ 
পাওয়া) 

আেরা জাননু: 

● how to choose quality child care and questions to ask your child care provider (িকভােব 
মানস�ত চাই� েকয়ার েবেছ েনেবন এবং আপনার চাই� েকয়ার ে�াভাইডারেক কী কী �� িজে�স 
করেবন) 

● all of the types of child care available to you (আপনার জনয্ লভয্ সব ধরেনর চাই� েকয়ার) 
● child care resources from Settlement.org (settlement.org েথেক চাই� েকয়ার স�েকর্  

তথয্উপকরণ) 

�া�য্ েসবা পাওয়া 

জর‍ির �েয়াজেন এবং আপনার OHIP কাডর্  না থাকেল, আপনার েফান েথেক 911-এ কল কর‍ন অথবা 

আপনার িনকট� হাসপাতােল যান।  

OHIP (অ�ািরও েহলথ ই�যু্ের� �য্ান) হেলা অ�ািরওর �া�য্ েসবা পিরক�না। OHIP-এর মাধয্েম, �িভ� 

আপনার �েয়াজনীয় অেনক �া�য্ েসবার খরচ বহন কের থােক। 

https://osap.gov.on.ca/SchoolSearchWeb/search/school_search.xhtml
https://osap.gov.on.ca/SchoolSearchWeb/search/school_search.xhtml
https://www.iaccess.gov.on.ca/LCCWWeb/childcare/search.xhtml
https://www.iaccess.gov.on.ca/LCCWWeb/childcare/search.xhtml
https://www.ontario.ca/page/find-and-pay-child-care
https://www.ontario.ca/page/find-and-pay-child-care
https://www.ontario.ca/page/find-and-pay-child-care
https://www.ontario.ca/page/types-child-care
http://settlement.org/ontario/daily-life/families-children/child-care/how-do-i-find-child-care-in-ontario/
http://settlement.org/ontario/daily-life/families-children/child-care/how-do-i-find-child-care-in-ontario/


 

 
 

আপনােক একিট অ�ািরও েহলথ কােডর্ র জনয্ আেবদন করেত হেব, েযটা �মাণ কের েয, আপিন OHIP-এর 
কভাের আেছন৷ �িতবার ডা�ার েদখােনার সময়, জর‍ির িবভােগ েগেল, পরী�া করােনা বা সাজর্ ািরর জনয্ 

েগেল আপনােক অবশয্ই আপনার েহলথ কাডর্  েদখােত হেব। 

সাধারণত, অ�ািরও েহলথ ই�েুর� �য্ান (OHIP) এর কভােরেজর আওতায় আসার আেগ িতন 

মাস অেপ�ায় থাকেত হয়। এই অেপ�ার সময়িটেত আপনার �া�য্েসবার চািহদা পূরেণর জনয্ আপনার 

�াইেভট �া�য্ িবমা থাকার িবষয়িট িনি�ত কর‍ন। 

িনরাপত্তা�া� বয্ি�রা (কনেভনশেনর আওতাধীন শরণাথ� ও িনরাপত্তার �েয়াজন রেয়েছ এমন অনয্ানয্ 

বয্ি�রা) এই িতন মাস অেপ�ার সমেয়র আওতাম�ু। 

আেবদন করার জনয্: 

1. একিট আেবদনপ� সং�হ কর‍ন: 

o online (অনলাইেন) 

o অথবা আপনার �ানীয় সািভর্ স অ�ািরও OHIP অিফস (your local Service Ontario OHIP 
Office) েথেক 

2. আপনার �েয়াজনীয় সব ডকুেম� (documents you need) সং�হ কর‍ন 

3. ফরমিট পূরণ কর‍ন এবং িনেজ িগেয় আপনার �ানীয় সািভর্ স অ�ািরও OHIP অিফস (your local 
Service Ontario OHIP Office) -এ জমা িদন 

�েয়াজনীয় ডকুেম� পাওয়ামা� আপিন আেবদন করেত পারেবন। তেব, আপিন েযাগয্ না হওয়া পযর্� – 

অথর্াৎ িতন মাস অেপ�ার সময়কাল (3-month waiting period) পার না হওয়া পযর্� েহলথ কাডর্  পােবন 

না। 

পুনবর্ািসত শরণাথ� এবং মানবািধকােরর কারেণ পুনবর্ািসত অনয্ানয্ বয্ি�রা অ�ািরওেত এেস েপৗছঁােনার সময় 

েথেকই OHIP কভােরজ পাওয়ার েযাগয্ হেবন। শরণাথ� দািবদার, িনরাপত্তা�া� বয্ি�, মানব পাচােরর 

িশকার হওয়া বয্ি� এবং অনয্ানয্ আেরা িকছু বয্ি� যারা OHIP পাওয়ার েযাগয্ নন, তারা Interim 
Federal Health Program (IFH) অ�বত�কালীন েফডােরল �া�য্ কমর্সূিচ) এর আওতায় সীিমত পিরমােণ 

িকছু েমৗিলক �া�য্েসবা সুিবধা েপেয় থােকন।  

িনেচর িবষয়গ‍েলা স�েকর্  আেরা জাননু: 

• how to apply for an Ontario health card (িকভােব অ�ািরও েহলথ কােডর্ র জনয্ আেবদন 
করেত হয়) 

http://www.forms.ssb.gov.on.ca/mbs/ssb/forms/ssbforms.nsf/FormDetail?openform&ENV=WWE&NO=014-0265-82
https://www.services.gov.on.ca/sf/?_ga=1.204508950.724656710.1487794239#/oneServiceDetail/11282/ip/sr
https://www.services.gov.on.ca/sf/?_ga=1.204508950.724656710.1487794239#/oneServiceDetail/11282/ip/sr
http://settlement.org/ontario/health/ohip-and-health-insurance/health-ohip-card/what-documents-do-i-need-to-apply-for-a-health-card-ohip/
https://www.services.gov.on.ca/sf/?_ga=1.204508950.724656710.1487794239#/oneServiceDetail/11282/ip/sr
https://www.services.gov.on.ca/sf/?_ga=1.204508950.724656710.1487794239#/oneServiceDetail/11282/ip/sr
https://settlement.org/ontario/health/ohip-and-health-insurance/ontario-health-insurance-plan-ohip/what-is-the-3-month-waiting-period-for-ohip/
https://settlement.org/ontario/health/refugee-health/refugee-health-services/what-is-the-interim-federal-health-program-ifhp/
https://settlement.org/ontario/health/refugee-health/refugee-health-services/what-is-the-interim-federal-health-program-ifhp/
https://settlement.org/ontario/health/ohip-and-health-insurance/health-ohip-card/how-do-i-apply-for-a-health-card-ohip/
https://settlement.org/ontario/health/ohip-and-health-insurance/health-ohip-card/how-do-i-apply-for-a-health-card-ohip/


 

 
 

• what services are covered by OHIP (OHIP েকান পিরেষবাগ‍েলা কভার কের) 
• how to find a family doctor or nurse practitioner (িকভােব একজন পািরবািরক ডা�ার বা নাসর্ 

�য্াি�শনার খুেঁজ পাওয়া যায়) 
• Mental Health Helpline (মানিসক �া�য্ সং�া� েহ�লাইন) 
• buying private health insurance for immigrants, newcomers and visitors (অিভবাসী, 

নবাগত ও িভিজটরেদর জনয্ �াইেভট �া�য্ িবমা েকনা) 
• Health benefits under the Interim Federal Health Program (অ�বত�কালীন েফডােরল �া�য্ 

কমর্সূিচর আওতাভু� �া�য্ সুিবধা)- https://www.canada.ca/en/immigration-refugees-
citizenship/services/refugees/help-within-canada/health-care/interim-federal-health-
program/services.html 

 

যিদ আপনার OHIP কাডর্  না থােক 

যিদ আপনার �াইেভট ই�ুের� না থােক, িক� িতন মাস অেপ�ার েময়াদ েশষ হওয়ার আেগই ডা�ার 
েদখােনার �েয়াজন হয় তাহেল: 

• জর‍ির �েয়াজেন 911-এ কল কর‍ন 
• জর‍ির না হেল, েযাগােযাগ কর‍ন: 

• েটিলেফােনর মাধয্েম িবনামূেলয্ িচিকৎসা সং�া� পরামেশর্র জনয্ 1-866-797-0000 
ন�ের Telehealth (েটিলেহলথ)-এ েফান কর‍ন৷ 

• আপনার local Community Health Centre (�ানীয় কিমউিনিট �া� েস�ার) েথেক আপিন 

�া�য্েসবা েপেত পােরন। 
• আপনার কিমউিনিটর েকােনা settlement agency (েসেটলেম� এেজি�) যারা �া�য্ পিরেষবা খুঁেজ 

েপেত আপনােক সাহাযয্ করেত পাের। 
• আপিন যিদ শরণাথ� দািবদার বা মানব পাচােরর িশকার হেয় থােকন তাহেল (অ�বত�কালীন 

েফডােরল �া�য্ কমর্সূিচর েসবার জনয্ আেবদন কর‍ন (apply for Interim Federal Health 
Program coverage) - https://www.canada.ca/en/immigration-refugees-
citizenship/services/refugees/help-within-canada/health-care/interim-federal-health-
program/apply.html 

• েকােনা ওয়াক-ইন ি�িনেক যান এবং পিরেষবার জনয্ সরাসির েপেম� কর‍ন (এই সব 
পিরেষবার জনয্ আপিন েকােনা িরফা� পােবন না) 

 

�াইভাসর্ লাইেস� েনয়া 

https://www.ontario.ca/page/what-ohip-covers
https://www.ontario.ca/page/find-family-doctor-or-nurse-practitioner
https://www.ontario.ca/page/find-family-doctor-or-nurse-practitioner
http://www.mentalhealthhelpline.ca/
http://settlement.org/ontario/health/ohip-and-health-insurance/private-insurance/where-can-i-buy-private-health-insurance-for-newcomers-and-visitors-to-canada/
http://settlement.org/ontario/health/ohip-and-health-insurance/private-insurance/where-can-i-buy-private-health-insurance-for-newcomers-and-visitors-to-canada/
tel:+18667970000
tel:+18667970000
http://www.health.gov.on.ca/en/common/system/services/chc/locations.aspx
http://settlement.org/findhelp/ontario/


 

 
 

যিদ আপনার ইেতামেধয্ অনয্ েকান �িভ�, ে�ট বা েদশ েথেক ইসুয্কৃত ৈবধ �াইভাসর্ লাইেস� থােক, 

তাহেল আপিন ঐ লাইেস� 60 িদন পযর্� বয্বহার করেত পারেবন। 60 িদন পের, আপনােক অ�ািরওর 

�াইভাসর্ লাইেস� িনেত হেব৷   

Apply to exchange an out-of-province licence (িভ�-�েদেশর লাইেসে� পিরবতর্ েনর জনয্ আেবদন 

করা)৷ 

যিদ আপনার েকােনা ৈবধ লাইেস� না থােক, িক� আপিন এই �িভে� গািড় চালােত চান, তাহেল আপনার 

বয়স অবশয্ই কমপে� 16 বছর হেত হেব, এবং অ�ািরওর �াইিভং লাইেস� থাকেত হেব। েচাখ পরী�া ও গািড় 

চালােনার িনয়ম-কাননু স�েকর্  একিট িলিখত পরী�ায় পাশ করার পর আপিন িন�িলিখতগ‍েলার জনয্ 
আেবদন করেত পারেবন: 

• একিট G-�াস লাইেস�, যিদ আপিন কার, ভয্ান এবং/অথবা েছাট �াক চালােত চান 
• একিট M-�াস লাইেস�, যিদ আপিন েমাটরসাইেকল, েমাটর �ুটার এবং/অথবা েমােপড চালােত চান 

  
Get a G driver’s licence for new drivers (নতুন �াইভারেদর G-�াস লাইেস� েনয়া)৷ 
 
আেরা জাননু: 

• getting a motorcycle licence (েমাটরসাইেকেলর লাইেস� েনয়া) 
• the Driver’s Handbook, the guide to help you study for your written test (�াইভাসর্ 

হয্া�বুক, আপনার  িলিখত পরী�ার ��িতর জনয্ েলখাপড়া করার গাইড) 
• what happens if you are convicted of breaking driving laws (আপিন গািড় চালােনার আইন 

ভ� করার দােয় েদাষী সাবয্� হেল কী ঘটেব) 
 

পিরবহন 
গণপিরবহন 

এই �িভে�র অিধকাংশ শহের ও অ�েল গণপিরবহেনর বয্ব�া আেছ। আপিন েবেছ িনেত পােরন: 

• �ানীয় বা আ�িলক বাস 
• �িতব�ীেদর জনয্ পিরবহন েসবা 
• ে�ন 
• �াইেভট েকাচ বাস 
• ি�টকার এবং/অথবা সাবওেয় (টরে�ােত) 

https://www.ontario.ca/page/exchange-out-province-drivers-licence
https://www.ontario.ca/page/get-g-drivers-licence-new-drivers
https://www.ontario.ca/page/get-motorcycle-licence
https://www.ontario.ca/document/official-mto-drivers-handbook
https://www.ontario.ca/document/official-mto-drivers-handbook
https://www.ontario.ca/page/understanding-demerit-points
https://www.ontario.ca/page/understanding-demerit-points


 

 
 

�িভে�র অিধকাংশ গণপিরবহেনর জনয্ আপনােক ভাড়া িদেত হেব। আপনার বয়স, �ান ও গ�েবয্র উপর 

িভিত্ত কের ভাড়া িভ� হেত পাের। 
 
িব�ািরত জাননু: 

• transportation for seniors and people with short and long-term disabilities (বয়� এবং �� 
বা দীঘর্েময়াদী শািররীক সমসয্া�া�েদর জনয্ পিরবহন) 

• public transit in your city/region (আপনার শহর/অ�েল গণ-পিরবহন) 
• GO Transit trains and buses (GO Transit ে�ন এবং বাসসমূহ) 
• VIA rail trains and schedules (VIA েরল ে�ন এবং িশিডউল) 

 

�ুল পিরবহন 

আপনার স�ােনর �ুেল যাতায়ােতর জনয্ পিরবহেনর বয্ব�া করার �েয়াজন হেল আপনার �ানীয় �ুল েবাডর্  

(Contact your local school board) এর সােথ েযাগােযাগ কর‍ন।  

জর‍ির �েয়াজেন কােক েফান করেবন  

জর‍ির পিরি�িতেত 911-এ কল কর‍ন 
 

জনসাধারণেক িন�িলিখত িবষেয় সতকর্  করার জনয্ অ�ািরওেত জর‍ির পিরি�িত েমাকােবলা বয্ব�া রেয়েছ: 

• শীতকালীন ঝড় 
• ব�ঝড় 
• দাবানল 
• টেনর্েডা 
• বনয্া 
• �চ� তাপমা�া 
• জর‍ির পারমাণিবক পিরি�িত 
• �া�য্ সং�া� মহামাির 
• ভূিমক� 

 
জর‍ির পিরি�িতেত ইেমইল ও েট�ট অয্ালাটর্  পাওয়ার জনয্ সাইন-আপ কর‍ন (Sign up for email and text 

alerts)। 

জর‍ির পিরি�িত েমাকােবলার ��িত (how to prepare for an emergency) স�েকর্  আেরা জানুন। 

https://211ontario.ca/211-topics/disabilities/transportation-for-people-with-disabilities/
https://211ontario.ca/211-topics/disabilities/transportation-for-people-with-disabilities/
http://www.mto.gov.on.ca/english/transit/municipal-transit-systems-in-ontario.shtml
http://www.gotransit.com/publicroot/en/default.aspx
http://www.viarail.ca/en
http://www.edu.gov.on.ca/eng/sbinfo/boardList.html
http://www.edu.gov.on.ca/eng/sbinfo/boardList.html
https://www.emergencymanagementontario.ca/english/stayconnected/RedAlert/redalert.html
https://www.emergencymanagementontario.ca/english/stayconnected/RedAlert/redalert.html
https://www.emergencymanagementontario.ca/english/stayconnected/RedAlert/redalert.html
https://www.ontario.ca/page/emergency-preparedness

